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Antall poeng oppgaven gir står i parentes.

Oppgave 1 Kroppens signalsystemer (6)
I kroppen har vi to signalsystemer, nervesystemet og det endokrine system. 

a) Beskriv kort hvordan signaloverføringen skjer i disse to systemene.
b) Hvor i kroppen koordineres disse to signalsystemene? Hva heter den overordnede endokrine kjertelen?
c) Sett navn på de ulike deler av det endokrine system du ser på figur 1 (skriv navnene inn i din besvarelse, ikke på figuren).
d) Hva heter de legespesialistene som har spesialisert seg på sykdommer i kroppens signalsystemer? 

Oppgave 2 Diabetes mellitus (9)
a) Hva er forskjellen på diabetes type I og type II? Beskriv årsakene til disse endokrine lidelsene.

b) Det er meget viktig at diabetikere er godt regulert for å unngå akutte komplikasjoner og senkomplikasjoner. Gi eksempel på minst to akutte komplikasjoner og minst fire senkomplikasjoner. 

c) En pasient med diabetes vil i løpet av livet møte en rekke typer leger og også andre grupper helsepersonell på grunn av sin sykdom. Hvilke? Beskriv først de personellgruppene du mener er viktigst for diabetikere. 

Oppgave 3 Apopleksia cerebri (hjerneslag) (9)
a) Hva er et hjerneslag? 
b) Hva er de to viktigste årsakene til hjerneslag? Beskriv kort hva som er bakenforliggende årsaker for hver av disse tilstandene.

c) Hvilke avdelinger på sykehus legges pasienter med hjerneslag vanligvis inn på? Hvilken avdeling er spesialisert for å ta vare på denne pasientgruppen?

d) Hvilken billeddiagnostisk metode benyttes for å stille diagnosen hjerneslag? Hvilken avdeling skjer dette på? Hva heter den typen personell som tar bildene og hva heter de legene som tolker bildene?
e) Pasienter med symptomer på hjerneslag, men hvor symptomene forsvinner helt i løpet av minutter til timer får diagnosen ”Transitorisk iskemisk atakk” (TIA). 
Hva betyr iskemi? 

f) Også pasienter med hjertesykdom kan ha perioder med forbigående iskemi. Hva kaller man slike anfall? 
g) Hva er årsaken til iskemisk hjertesykdom? 

Oppgave 4 Diagnostiske tester (3)
Diagnostiske tester benyttes for å skaffe til veie informasjon for medisinske beslutninger. Man skal imidlertid alltid være litt skeptisk til de prøvesvarene man får, særlig når man tar tester av friske individer. Forklar hvorfor.
Oppgave 5 Biologisk aldring og sykdom hos eldre (6)
a) Nevn minst fire eksempler på normal biologisk aldring.

b) Hvorfor kan det være vanskeligere å undersøke og behandle eldre mennesker enn yngre? 

c) Hva heter det medisinske faget som handler om eldre og gamle mennesker?
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