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Forelesningsplan for emnet Sykepleievitenskapens teori- og verdigrunnlag, SYKVIT 4012/GERSYK 4201  

 

(OBS! Revidert 12.08.11) 
 

 

Høst 2011 

Emneansvarlig Marit Kirkevold 

Sted: rom 223 i FHH 

Tid:  

Uke 39:Mandag- fredag (forelesninger, gruppearbeid) 

Uke 40-41: Studieoppgaver, selvstudium 

Uke 42: Mandag-fredag (forelesninger, gruppearbeid) 

Uke 43: Studieoppgaver, selvstudium 

Uke 44: Eksamen 

 

Eksamen: 

Eksamen består i en skriftlig hjemmeeksamen på maksimum 2500 (+/- 10 %) ord inklusiv referanseliste. Eksamensoppgaven utleveres mandag 

31.  oktober kl. 09.00.Innleveringsfrist er fredag 4. november kl 14.00.  Dato for sensurfall er 25. november. 

Praktisk informasjon om eksamen vil bli lagt ut i FRONTER. 

 

DET TAS FORBEHOLD OM MINDRE JUSTERINGER! 
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Dato Tema og tidsplan 
9.15-15.30 

Foreleser(e) Litteratur 

Uke 39 
 
Mandag 
26/9 

 
Introduksjon til kurset 
 
Sykepleiens idehistorie 
 
 
 
Teorier og begreper i sykepleien --  
overordnet oversikt og ulike 
perspektiver 

- Teori og teorinivåer 
- Sykepleiefagets 

kunnskapsdomener 

 
Marit Kirkevold  
 
 
 
 
 
Marit Kirkevold 
 

 
 
 
Kim (2010), kap 1, Meleis (2007) Kap. 5   
 Kirkevold (2009a,b), Kirkevold (1996), kap 7 (anbefalt) 
 
 
Kim (2010), kap 2-4, 10. 

Meleis (2007) Kap. , 6, 17 , Lenz, E. R.(2007) 
 

Tirsdag 27/9  
Helse og sykdsomsbegreper 

- Ulike modeller og perspektiver 
 
 
 
Endnotekurs (kl. 14-16) 
(Halve klassen gruppearbeid) 

 
Marit Kirkevold 
 
 
 
 
Domus Medica, rom 2228 

 
Hofmann (2008) kap 1-9,1 2., Imrie (2004). 
White (2005) kap 2, 5.  
Sveneus (2007) 
 
 

Onsdag 28/9  
Helse og sykdsomsbegreper 

- Velvære,  
- Lidelse,  
- Smerte, 

 
 
Endnotekurs (kl. 14-16) 
(Halve klassen gruppearbeid) 

 
Marit Kirkevold 
 
 
Karen Bjøro 
 
 
Domus Medica, rom 2228 
 

 
Carlisle & Hanlon (2009), Carlisle et al  (2009),  
King (2009), Morse (2001), Georges (2004). Eriksson (2005),  
 
Goebel et al (2009), Kim, Sjöström, Schwartz-Barcott (2006), Dunn 
(2004) (anbefalt). 
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Torsdag 
29/9 

 
Sykepleiefagets normative grunnlag 
 
 

 
Per Nortvedt, 
 
Lillian Lillemoen 
 
Marit Kirkevold 

 

Pahuus (2006). Martinsen (2006). Spichiger, Wallhagen, Benner 
(2005), Guillemin et al 2009,   Higgs et al (2008), kap 25. Solum, 
E.M., Slettebø, Å, Hauge, S. (2008). 
 

Fredag 30/9  
Håndtering av helse/sykdom 
 

- Mestring 
- Resilience 
- Bedring-/recovery prosesser 

 
 
12-14. Kollektiv kunnskapsbygging 
 
 
Fremlegg/diskusjon av gruppearbeid 
 

 
Marit Kirkevold  
 
 
 
 
 
 
Anne Moen 
 
Marit Kirkevold, Edel 
Svendsen 

 

Fredrickson B.L. (2008), Denz-Penhey og Murdoch (2008), 
Sturgeon & Zautra (2010), Steptoe et al (2009) 
Lazarus og Folkman (2006) (anbefalt).   
 
 
 
 
Moen, A., Smørdal, O., Sem, I., Drevon, T (2010). 
 

Uke 40  
Selvstudieum, studieoppgaver 
 

 
Marit Kirkevold, Edel 
Svendsen 

 

Uke 41  
Selvstudieum, studieoppgaver 
 

 
Marit Kirkevold, Edel 
Svendsen 

 

Uke 42 
 
Mandag 
17/10 

 
 
Sykepleiepraksis – teoretiske 
perspektiver 

- Karakteristika ved praksis 
 

 
 
Marit Kirkevold 

 

Kim (2000), kap 7. Ellefsen  et al (2007), Ellefsen & Kim (2004), 

Ellefsen & Kim (2005),  Kirkevold ( 2011a) (anbefalt). 
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Tirsdag 
18/10 

Kliniske vurderings- og 
beslutningsprosesser, klinisk ekspertise 
 
 
Kl.13-15 Praksismodeller 

 
Marit Kirkevold 
 
 
Anne Moen 

  

Higgs et al. (2008), kap. 1-5, 11, Benner et al (2002). 

 
Litteratur kommer 

Onsdag 
19/10 

 
Personsentrert omsorg 
  
  
 
Partnerskap-modeller 

 
Anne Marie Rokstad 
 
 
Marit Kirkevold 

 
Edvardsson et al  (2008), Leplege et al( 2007),  McCance m.fl. 
(2009), McCormack & McCance (2006). 
 

Zoffman, Harder, Kirkevold (2008), Patel, Bakken, Ruland (2008),  
 

Torsdag 
20/10 
 

 
Pasientmedvirkning 
 
Omgivelsenes betydning for helse, 
velvære og funksjon 
 

 
Christina 
 
 
Marit Kirkevold,  Ådel 
Bergland,  

 
Thomson (2007),  Foss (2011) (+ anbefalt litteratur av Foss og 
Hegli). 
 
Bergland & Kirkevold (2011), Gonzalez et al (2010) , Gjengedal, 
Schiøtz & Blystad (2008), Andews (2002) (anbefalt). 

Fredag 
21/10 

 
Litteraturseminar 
 
 
Oppsummering og forberedelse til 
eksamen 

 
Marit Kirkevold, Edel 
Svendsen 

 
 

Uke 43 
 

 
Selvstudium, studieoppgaver 
 

 
Marit Kirkevold, Edel 
Svendsen 

 

Uke 44 
 

 
Eksamen 
 
 

  

 


