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Refleksjonsnotat – invitasjon til forskningsstudie 

 

Som ledd i undervisningen i medisinsk etikk i modul 3 skal du skrive et refleksjonsnotat. Vi, Per 

Nortvedt og Morten Magelssen, som er forskere og undervisere ved Senter for medisinsk etikk, vil 

gjerne be deg om tillatelse til å forske på ditt refleksjonsnotat. Denne forskningen har tre 

formål: 

 

1. Å styrke fagfeltet klinisk etikk gjennom kunnskap om hvilke etiske utfordringer 

medisinstudenter identifiserer og opplever i møte med klinisk praksis. 

2. Å studere medisinstudenters profesjonelle dannelse og faglig-etiske resonnementer. 

3. Ved hjelp av denne kunnskapen å forbedre undervisningen i medisinsk etikk på 

medisinstudiet. 

 

Vi håper du vil stille ditt refleksjonsnotat til rådighet for denne forskningen. Det gjør 

du ved å markere dette i sjekklisten på neste side. 

 

Deltakelse i forskningen er frivillig. Refleksjonsnotatene blir analysert av forskere ved SME 

gjennom tekstanalyse. Dette gjøres anonymt, ved at vi fjerner ditt navn (og eventuelle andre 

personidentifiserende opplysninger) når vi mottar notatet fra deg. Verken enkeltstudenter, 

pasienter eller fagmiljøer/institusjoner vil kunne identifiseres i forskningsartiklene fra prosjektet. 

Prosjektet avsluttes 31.12.2021. Du er velkommen til å ta kontakt for mer informasjon. 

 

 

 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

 

 

Per Nortvedt og Morten Magelssen (sign.) 

  

Til medisinstudenter i modul 5 
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Sjekkliste for refleksjonsnotat – leveres sammen med refleksjonsnotatet 

 

 

 

1. Studentens navn: _______________________________________ 

 

 

 

2. Kjønn (sett X):  ☐ kvinne      ☐ mann       

 

 

 

3. Jeg bekrefter at refleksjonsnotatet er anonymisert, ved at det ikke gjengir opplysninger som kan 

identifisere enkeltpasienter (slik som navn, fødselsår, adresse, yrke, særegne kjennetegn). 

 Ja   /   Nei          (stryk det som ikke passer) 

 

 

 

4. Jeg bekrefter at navnet på aktuelle avdeling/sykehus ikke fremkommer i refleksjonsnotatet: 

 Ja   /   Nei          (stryk det som ikke passer) 

 

 

 

5. Jeg samtykker i at mitt refleksjonsnotat blir gjenstand for forskning (frivillig):   

 Ja   /   Nei          (stryk det som ikke passer) 
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Refleksjonsnotatet føres inn her. 

De seks punktene i SME-modellen er ført inn her, og hvis du ønsker det kan du bruke disse for å 

strukturere notatet ditt. Hvis du ønsker å skrive med en annen struktur, kan du fjerne de seks 

punktene. 

 

 

Tittel:  
 

1. Hva er det etiske problemet? 

 

 

 

 

 

2. Hva er fakta i saken? 

 

 

 

 

 

3. Hvem er de berørte parter, og hva er deres syn og interesser? 

 

 

 

 

 

4. Hvilke verdier, prinsipper og lover er viktige her? 

 

Respekt for pasientens autonomi: … 

 

Velgjørenhetsprinsippet: … 

 

Ikke-skade-prinsippet: … 

 

Rettferdighet: … 

 

(Etc., etc.) 

 

  

 

5. Hvilke handlingsalternativer kan være aktuelle? 

 

 

 

 

6. Hvilket handlingsalternativ foretrekker du, og hvorfor? 


