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Universitetsbiblioteket i Oslo

Bibliotek for medisin og helsefag
Søkeveiledning Cochrane Library 
Cochrane Library (CL) er den beste kilden for å finne systematiske oversikter og randomiserte kontrollerte studier som gjelder spørsmål om effekt av helsetiltak. Basen oppdateres hvert kvartal og består av flere delbaser. De viktigste delbasene er:

The Cochrane Database of Systematic Reviews (CDSR)

CDSR inneholder systematiske oversikter utarbeidet av Cochrane Collaboration. Oversiktene identifiserer og sammenstiller resultatene av alle relevante undersøkelser/studier om et emne. Forutsetningen er at studiene er homogene med hensyn til design, utvalg, kontrollbehandling etc. Cochrane-oversiktene oppdateres når det foreligger ny vitenskapelig dokumentasjon. Fulltekst. Brukes for spørsmål som gjelder effekt av tiltak:


Hva er effekten av behandling / rehabilitering / inngrep …?


Hva er effektiv behandling for …? Er … effektivt når man skal behandle …?

Brukes IKKE: ved generelle helsespørsmål, statistikk, nyeste forskning, retningslinjer.

Database of Abstracts of Reviews of Effects (DARE)
DARE inneholder strukturerte sammendrag av systematiske oversikter av god kvalitet som er publisert i fagtidsskrifter. En del av disse oversiktene er blitt kritisk vurdert av Centre for Reviews and Dissemination i York (UK), The Americal College of Physicians’ Journal Club eller av tidsskriftet Evidence-Based Medicine. De øvrige oversikene finnes ennå bare i form av litteraturhenvisninger.

The Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL)

CENTRAL er en bibliografisk database over kontrollerte forsøk samlet inn av de ulike Cochrane Review Groups. Refereransene er hentet inn fra hele verden, fra mange databaser og ved håndsøking av tidsskrifter. CENTRAL er beste enkeltkilde for kontrollerte forsøk.

The Cochrane Database of Methodology Reviews

The Cochrane Database of Methodology Reviews er en bibliografi over artikler og bøker som omhandler forskningsmetoder og praktiske aspekter knyttet til hvordan man lager systematiske oversikter.

Tilgang
Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten har tegnet nasjonal lisens som gir gratis tilgang til Cochrane Library for alle i Norge www.thecochranelibrary.com. Cochrane Library kan også nås via Bibliotek for medisin og helsefags databaseliste www.ub.uio.no/umh/baser.
Omfang

· Tid: Ubegrenset. Systematiske oversikter etterstreber fullstendighet.

· Geografi: Internasjonal. Etterstreber fullstedighet.
· Språk: Engelsk (søkespråk). Etterstreber internasjonal (flerspråklig) innlemmelse av enkeltstudier til systematiske oversikter.
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SEARCH TIPS

Tip No. 1:

Boolean operators AND,
OR, and NOT can he
selected from the
pulldown selection boxes
or entered directly within
the search text boxes.
Use parentheses to
separate components
when entering camplex
search directly in text box
with mixed Boolean
operators. =

Example: (colchicine
AND liver) AND (fibrosis
OR cirthosis)

Tip No.2:
The AND operator is used
by default between
search terms. The string
brain sterm will match
recards where both
words are included in any
order or proximity. Search
for exact phrases by
enclosing a string in
quotation marks

Example: “clodronate
therapy” matches that
exact term

Tip No. 3:
Search for accented
characters by capying

and pasting a character

=

start EOCn ah.
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There are 12 results out of 3559 records for: "(#3 AND #6) in The Cochrane Database of Systematic Reviews"

View: 112
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Record Information

O Acupuncture for low-back pain
MW van Tulder, DC Cherkin, B Berman, L Lao, BW Koes
Year 1999
Record @
O Advice to stay active as a single treatment for low-back pain and sciatica
G Hide, KB Hagen, G Jamtvedt, M Winnem
Year: 2001
Record @
O Bed rest for acute low-back pain and sciatica
KB Hagen, G Hide, G Jamtvedt, M Winnem
Year 2004
Record o
O Exercise therapy for low-back pain
MW van Tulder, A Malmivaara, R Esmail, BW Koes
Year 2000
Record @
O Massage for low-back pain
AD Furlan, L Brosseau, M Imarmura, E rvin
Year 2002
Record @
O Muscle relaxants for non-specific low-back pain
MW van Tuder, T Touray, AD Furlan, S Solway, LM Bouter
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Søkefunksjoner

· Cochrane Advanced Search: Bruk Advanced Search for å bygge opp et søk med flere elementer. Herfra kan søket avgrenses til delbaser, status (new, updated etc.) og årstall.








· MeSH Search fører til indexen over Medical Subject Headings, hvor termene kan søkes enkeltvis ”search this term only”, eller ”explode” som betyr at alle undertermene av ordet inkluderes i søket.
· Search History lister opp søkestrategien. Søkene kan kombineres ved å skrive f.eks. #1 AND #2. Enkle søk kan også gjøre herfra.
· Saved Searches viser lagrede søk og krever at man er registrert og pålogget som bruker (klikk ”Log In” øverst til høyre i åpningsbildet for registrering).

· Search Tips gir detaljert søkeveiledning.
Søketeknikk

· Fritekst + MeSH emneord. Hvis man bare ønsker å søke på én måte: velg fritekstsøk. Ikke alle innførsler har MeSH. Husk at tilfanget i CL er langt videre enn i Medline.

· Operatorer: AND, OR, NOT, NEAR, NEXT. Må skrives med STORE bokstaver.
· Trunkering: *. Mulig å trunkere før, inni og etter en søkestreng.
· Frasesøk: Bruk anførselstegn for frasesøk, eks. ”low back pain”.
· Store/små bokstaver: Bruk bare små bokstaver i søket, systemet skiller mellom små og store bokstaver. 
Eksempler

	Søketerm
	Hva skjer

	lumbago
	Finner alle dokumenter som inneholder denne termen

	Lumbago
	Finner bare dokumenter der ordet er skrevet med stor forbokstav

	LUMBAGO
	Finner alle dokumenter som inneholder denne termen 

	”low back pain”
	Ordene må stå ved siden av hverandre i dokumentet

	lumbago OR sciatica
	Finner alle dokumenter som inneholder enten begge eller den ene eller den andre av disse termene

	Søketerm forts.
	Hva skjer

	lumbago AND sciatica
	Finner alle dokumenter som har begge disse ordene, men ikke nødvendigvis ved siden av hverandre

	malaria NEAR fever
	Finner dokumenter der ordene står i en nærhet av 6-7 ord i forhold til hverandre

	back NEXT pain
	Finner dokumenter  der ordene står ved siden av hverandre, uavhengig av rekkefølge

	injur*
	Søker på ordstammen, dvs. gir treff på både injury, injuries, injured osv.

	hyp*tension
	Finner alle dokumenter som inneholder både hypertension og hypotension

	*natal
	Finner alle dokumenter som inneholder både prenatal og antenatal


Trefflisten






R = Review (systematisk oversikt i fulltekst)
P = Protocol (systematisk oversikt under utarbeidelse)
Visning / utskrift / lagring
· Visning: Klikk på delbase og deretter Record for den enkelte tittel.
· Utskrift: Referanser kan eksporteres til tekstfil ved å krysse av for ønsket(e) studie(r) og klikke på knapper for eksport av hhv valgte eller alle referanser. Systematiske oversikter kan skrives ut i PDF-format, øverst i menyen til venstre.
· Lagre søkehistorikk: Forutsatt at man har logget seg på med brukernavn/passord kan søkehistorikk lagres under Search History, klikk Save Search History. Lagrede søk er tilgjengelige fra Saved Searches under søkefunksjonene i åpningsbildet.
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”Browse”-funksjon





Antall treff i delbasene





Sorteringsalternativer





Klikk på Record for å se på referansen





Kombiner med AND, OR, NOT





Angi om det skal søkes i all tekst eller spesifikke felt
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