Forelesning Differensialpsykologi.

DIFFERENSIALPSYKOLOGIENS

 INTERESSEFELT ER PRIMÆRT  

NATURLIG FOREKOMMENDE

VARIASJON

Formålet er å studere 

forskjeller mellom personer og grupper.

For å gjøre dette brukes i hovedsak tre ulike metoder:

Tester:  

Administreres av en trenet person.

Standardisert prosedyre.

Standardisert skåring.

Spørreskjema: 

Fylles ut av testpersonen selv.

Standardisert skåring.

Intervjuer:

Åpne, kliniske - ikke standardisert.

Halvstrukturerte -   delvis standardisert.

Strukturerte - standardisert.

Hvorfor standardisering?

1.

For å sammenligne individer og grupper.

2.

For å kunne diagnostisere avvik.

3.

For å kunne måle endring.

Måleinstrumenter som alle klarer, eller ingen klarer har derfor ingen verdi.

TO HOVEDTYPER AV MÅLINGER

1. Tester på typisk adferd


Spørreskjema metoder


Skaleringsteknikker


Projektive metoder


Intervju

2. Tester på maksimumsprestasjoner


Generelle evnetester


Tester på spesielle evner


Prestasjonstester
Tester på typisk adferd

Spørreskjemar.

Egner seg for gruppeutfylling - Selvutfylling.

Er ofte av typen "Multiple Choice".

Eks. Det motsatte av hat er?  

Strek under ordet som passer.

1. fiende  2. frykt  3. kjærlighet  4. venn

Skaleringsteknikker

16 Personality Factor Questionnaire(16PF)
MMPI - Minnesota Multiphasic Personality 

   Inventory.

MMPI profil

(Minesota Multiphasic Personality Inventory)
Eksempel på en deprimert og engstelig mann 

før og etter terapi
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Andre målemetoder

Q-sort - Kort-sorteringstest

Tester Personlighetstrekk

Rep Test - (Role Construct  Repertory Test)

Test på en persons personlige constructs.

Mentale evner – Intelligens

Forløpere i studiet av mentale evner

1. Sir Francis Galton

Var opptatt av å utvide Darwins evolusjonsteori til å omfatte utviklingen av mentale evner.

2. Alfred Binet

Var opptatt av å lage et instrument for å identifisere barn som ikke kunne nyttegjøre seg vanlig skolegang.

3. Wiliam Stern

Beskrev en felles målestokk for intellektuelle prestasjoner kalt intelligens kvotient (IQ).

IQ = (mental alder/kronologisk alder) x 100

WAIS

Wechsler Adult Intelligence Scale

Verbal skala

· Informasjonsdel.

· Forståelse.

· Hoderegning.

· Likheter.

· Tallhukommelse.

· Vokabular.

Utføringsskala

· Symbolkoding.

· Bildeutfylling.

· Byggekloss manipulasjon.

· Bildearrangering.

· Puslespill.

Standardisering av intelligenstester

Alle IQ tester som brukes i Norge er standardisert for norske forhold.

Kulturstandardisering: 

Spørsmål og oppgaver som nesten ingen, eller nesten alle nordmenn klarer, er byttet ut med oppgaver som "skiller godt" mellom oss.

Eks. 1. Spørsmål om amerikanske presidenter er byttet ut med spørsmål om norske statsministre.

Eks. 2. Man spør etter navnet på den engelske dronningen i stedet for navnet på den norske kongen.

Gradering av oppgaver:

Testleddene ordnes slik at så godt som alle klarer første oppgave innenfor hver ny del av testen. 

Deretter  stiger vanskelighetsgraden for hver ny oppgave.

Standardiserte prosedyrer:  (Likhet i prosedyrer)

Blir testen administrert på samme måte hver gang?

M.a.o. Blir testen brukt i følge forutsetningene?

Aldersstandardisering:

De fleste 8-åringer vil klare flere oppgaver enn de fleste 6-åringene. 

Kravet til 8 - åringer er derfor høyere enn kravet til 6 - åringer for å oppnå samme IQ - skårer.

Gjennomsnittelig IQ for alle aldersgrupper er satt til 100, og standardavviket til 15.
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SYMBOL 41 \f "Lucida Bright Math Symbol" 1 standardavvik gir ca 68% av populasjonen.

SYMBOL 41 \f "Lucida Bright Math Symbol" 2 standardavvik gir ca 95% av populasjonen.

SYMBOL 41 \f "Lucida Bright Math Symbol" 3 standardavvik gir ca 99% av populasjonen

Standardavviket skrives ofte STD eller med SYMBOL 115 \f "Symbol"
Hva er Intelligens?

g-faktor 

En generell evne som påvirker alle kognitive prosesser. 

Spesifikke evner

Kognitive prosesser er påvirkes av ulike mentale evner som er uavhengig av hverandre. 

Oppdeling av mentale evner.

Kunnskaps (Crystallized) intelligens.

Evnen til å benytte tidligere ervervet kunnskap på nye problem.

Evne (Fluid) intelligens

Evnen til å behandle nye problemstillinger der tidligere erfaring ikke kan benyttes.

Intelligens ikke bare mentale evner.

Emosjonell intelligens

Evnen til å tolke og respondere på andres og egne emosjonelle uttrykk på en rasjonell måte.

Sternbergs tredelte (triarchic) teori

Beskriver prosesser som ligger til grunn for intelligent kognisjon.

Metakomponenter

Høyere ordens prosesser som styrer planlegging og regulering av prestasjoner knyttet til løsning av oppgaver. 

Prestasjonskomponenter

Prosesser som styrer utførelse av oppgaver.

Kunnskapstilegnelseskomponenter

Prosesser som styrer erfaringslæring, informasjonslagring og evnen til å sette sammen ny innsikt med tidligere ervervet kunnskap.

Arvelighet, miljø og intelligens.

Korrelasjonsstudier tyder på at arv forklarer mellom 50 og 70 prosent av variasjonen i IQ. 

Reaksjonsnorm

Angir grenseverdiene for genetisk innflytelse 

Lar seg vanskelig måle.

Kan være så stor som 15 til 20 IQ poeng.

Gruppeforskjeller i IQ

Kulturforskjeller

Ulike kulturer vektlegger ulik type problemløsning.

Etniske forskjeller

Asiater har høyest IQ, mens afro amerikanere skårer lavere enn hvite.

Kjønnsforskjeller

Menn er bedre på en del spatiale oppgaver øye-hand koordinasjon og matematiske resonnement.

Kvinner er bedre på reaksjonstidsoppgaver, verbal

flyt, regneoppgaver og finmotoriske oppgaver.

Ekstrem verdier

3 til 5 prosent av befolkningen i USA er klassifisert som mentalt retardert.

Retardasjon deles inn i 4 kategorier:

1. Mild retardasjon 50 – 70 IQ poeng

2. Moderat retardasjon 35 – 50 IQ poeng

3. Alvorlig retardasjon 20 – 35 IQ poeng

4. Dyp retardasjon under 20 IQ poeng

Personer med en IQ over 150 regnes som 

spesielt godt begavet.

