
Felles rammer for 3090-emner ved ISS 

28.september 2021 

 

Formålet med felles rammer for 3090-emner er å utjevne forskjeller i ressursbruk på tvers av 

bacherlorprogrammer på ISS. På denne måten sikres alle studenter et likeverdig studietilbud av god 

kvalitet. Rammene skal tas i bruk fra og med undervisningsplanleggingen for våren 2022. 

Emneansvarlige kan utvikle undervisningsopplegg innenfor følgende rammer: 

 
▪ Forelesninger: inntil 60 timer i timeregnskap1; f.eks. inntil 6 forelesninger á 2x45minutter. 

Andre typer undervisningssamlinger kan erstatte tradisjonelle forelesninger. Emneansvarlig 
kan velge færre antall forelesninger.  

▪ Seminarer: inntil 49 timer i timeregnskap per seminargruppe, dvs inntil 7 seminarer á 2x45 
minutter. Emneansvarlig kan velge færre seminarganger per gruppe. 

▪ Antall seminargrupper og gruppestørrelse for seminargrupper: Det tas utgangspunkt i antall 
studenter oppmeldt til emnet.  

▪ Referansepunkt er 9 studenter per seminargruppe, med slingringsmonn på 1 student. 
Følgende tabell viser antall grupper som opprettes etter antall oppmeldte studenter: 

# studenter # grupper 

>22 2 

23 - 30 3 

31 - 40 4 

41 - 50 5 

51 - 60 6 

61-70 7 

▪ Emneansvarlig står fritt til å øke antall studenter per seminargruppe.  
▪ Veiledning: Individuell veiledningstid økes fra 1t (SGO, SOS, SVLEP, KULKOM) og 1,5 (UTV) til 

2 og 3 timer.  
▪ Veiledere: Det tas i bruk kun oppnevnte veiledere, oppnevnt av emneansvarlige.  

▪ Veiledningstimer registreres kun for oppnevnte veiledere. Emneansvarlig gir beskjed 
til studiekonsulent, inkludert informasjon om revidert timeopptelling ved eventuell 
omdisponering. 

▪ Studenter som ønsker innspill fra andre vitenskapelige ansatte enn oppnevnt 
veileder kan bruke trefftiden til de ansatte - på lik linje med alle andre studenter. 

▪ Seminarledere som veiledere: Seminarledere kan fortsatt være veiledere for egen gruppe 
hvis ønskelig, men det er behov for et tydelig skille mellom seminararbeid og 
veiledningsoppgaver i forhold til timeopptelling.  

▪ Seminaraktiviteter og arbeidsmengde for seminarlederne skal tilpasses rammene for 
seminarer. 

▪ Emneansvarlig har et særlig ansvar for å følge opp stipendiater som seminarledere 
for å unngå overbelastning. Et tydelig undervisningsopplegg, forventningsavklaring, 
grensesetting i forhold til egen innsats og eventuelt avlastning ved uforutsett forhold 
kan bidra til dette.  

▪ Omdisponering av timer: Om emneansvarlige ønsker å omdisponere timer fra forelesninger 
til f.eks. seminarer eller veiledning, eller omvendt, er det godt mulig så lenge man holder seg 
innenfor felles rammer. 

 

 
1 For UTV3091 gjelder dette forelesninger rettet til bacheloroppgave. 


