
 

Frokostmøte: Digitalisering av undervisning 

 
Fredag 9. desember 2016 



Agenda  

 
Frokostmøte 9. desember 2016 Kl. 9-11 

 

1. Erfaringer med filming av undervisning  

ved Erling Hjelmeng, Maria Lundberg og Alla Pozdnakova 

 

2. Opptaksmuligheter og utstyr ved fakultetet 

ved Odd-Erik Pedersen 

 

3. Flipped Classrooms  

ved Helge Strømsø 

 

4. Pedagogisk anvendelse av digitale læringsressurser 

ved Mikkel Skjeflo og Jesper Havrevold (DML-gruppen) 

 

 



Opptak i studio 

• Forberedelser 

– Med eller uten manus? Brukte mye tid på å skrive 
teksten 

– Man må være lakonisk – viktige nyanser kan 
forsvinne 

– Jeg er blitt veldig (altfor?) selvbevisst 

– Begrensninger på utformingen av slidene (ikke 
små/mørke bilder, stor nok skrift) 

– Tydelig disposisjon 

 



• Opptak 

– Det dramaturgiske aspekt 

– Tekniske momenter ved opptak fra forelesernes 
perspektiv 

– Ta opp en slide om gangen for å unngå mye 
redigering + lettere med noen korte pauser 
innimellom 

 

• Etterarbeid? 

 



«Flipped classroom» 

Helge I. Strømsø 

Faglig enhet for universitetspedagogikk 



Forelesningen 



Forelesning 

• Forelesningen representerer formidling av 
kunnskaper 

• Studentene må selv vurdere om de lærer noe 
• Læringsutbytte øker når studenter er forberedt og 

når de får anledning til å teste eget læringsutbytte 



Kunnskaper 

• Memorering 

• Forståelse 

• Anvendelse 

• Evaluering 

 

 
    (Bloom, 1956) 

 



Flipped classroom 

• Formidling av stoffet blir delvis flyttet ut av 
forelesningssalen 

• Studentene forbereder seg individuelt og/eller 
i grupper til undervisningen 

• Materiale kan være video, podcast, lærebøker, 
m.m. 

• Forberedelsene ofte knyttet til konkrete 
oppgaver (eventuelt m/digitale løsninger) 



Flipped classroom 

• Mindre tid brukes til ren formidling i 
undervisningen 

• Mer tid til studentaktivitet, f.eks. 
gruppediskusjoner, debatter, oppgavearbeid 

• Læreren får mer tid til å gi studenter 
tilbakemelding 

• Læreren får et bedre grunnlag for å vurdere 
hva studentene trenger å lære 

 



Kunnskaper 

• Memorering 

• Forståelse 

• Anvendelse 

• Evaluering 

 

 
       (Bloom, 1956) 

 

Forberedelse 

Undervisning 



Forberedelse 

Oppdrag – f.eks.: 

• Forklare 

• Vurdere 

• Foreslå 

• Formulere spørsmål 

• Oppsummere 

• Sammenligne – 
forskjeller/likheter 

• Definere 

 



Undervisningen 

• Tar utgangspunkt i studentenes forberedelser 

• Mindre formidling 

• Er mer interaktiv 

• Jobbing i smågrupper 

 



Flipped Classroom –

digitale verktøy 
 Eksempler på bruk av digitale verktøy  

 Mikkel K. Skjeflo & Audun Bjerknes  



Plan for dagen 

• Introduksjon  

• Video 

• Blooms Taksonomi FC 

• Teoretiske perspektiver på testing 

• Eksempler på verktøy  

• Spørsmål 

04.01.2017 15 



Engasjement ved bruk av video – empiri 

04.01.2017 16 



Den «perfekte» opplæringsvideoen  

• Videolengde under 6 min (lag 

heller flere) 

• Snakk raskt og engasjert  

• Film på kontoret (Uformelt) 

• Bruk god mikrofon – god lyd er 

viktig  

• Forbered deg godt før opptaket  

• En filmtagning – Klipp eventuelt 

bort feil – du har ikke flere 

tagninger  

• Kom i gang med å publisere film 

på Youtube (statistikk) – den 

første er den vanskeligste 

04.01.2017 17 

• Bruk en kombinasjon av 

Screencast, Powerpoint, Talking 

Head og fortellerstemme, samtidig 

som du tegner med penn på 

presentasjonen.  

• Det er lov å trykke pause  

• Interaktivtet – f.eks. Quiz før, 

underveis eller etter videoene.  



Blooms taksonomi revidert: 
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Flipped classroom – Læringsaktiviter og Bloom 

+ Analysere, 

skape, 

evaluere  

Huske, forstå, 

anvende  

Huske, forstå, 

anvende + 

Analysere, 

skape, 

evaluere? 



Hvordan oppnå de dypeste nivåene? 

• Kunnskapsbanken 
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https://uio.bibsys.no/courses/24/pages/7-dot-5-hvordan-lage-gode-klikker-sporsmal?module_item_id=5927


Hatties (2011) 3 konklusjoner for hva de beste 

lærerne gjør i høyere utdanning 

1. De har klare læringsmål og suksesskriterier 

2. De bruker et mangfold av undervisningsstrategier og 

vektlegger studentperspektivet  

3. De søker og de gir FEEDBACK  
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Dunning-Kruger-effekten  

04.01.2017 22 



Testeffekten  
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Eksempler på test-teknologier   

• Legg ut videoer på YOUTUBE for å integrere med Tech. 

• Mentimeter (https://www.mentimeter.com/app) 

• Nettskjema (https://nettskjema.uio.no/) 

• Google forms (https://www.google.com/forms/about/) 

• Wiki Spaces (https://www.wikispaces.com/) 

• LMS Quiz-verktøy (fronter) 

• Youtube statistics 

• Articulate Storyline (E-laringsportalen) 
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https://www.mentimeter.com/app
https://nettskjema.uio.no/
https://www.google.com/forms/about/
https://www.wikispaces.com/
https://fronter.com/uio/main.phtml
http://meddev.uio.no/elaringsportalen/bott_show_lesson?id=27&subjectname=Medisinsk etikk
http://meddev.uio.no/elaringsportalen/bott_show_lesson?id=27&subjectname=Medisinsk etikk
http://meddev.uio.no/elaringsportalen/bott_show_lesson?id=27&subjectname=Medisinsk etikk


Flipped classroom – Digitale verktøy  

+ Analysere, 

skape, 

evaluere  

Huske, forstå, 

anvende  

Nettskjema, 

LMS, Wiki 

Spaces, 

Articulate, 

Google forms++ 

Nettskjema, LMS, 

Wiki Spaces, 

Articulate, Google 

forms++ 

Mentimeter, 

Kahoot, 

Nettskjema, Wiki 

Spaces  
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