Nye Rikshospitalet

Allmgte UiO - 31.10.23
Presentasjon av HS@-PO
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Agenda

Kort om bakgrunnen og orientering om prosjektet
Hovedfremdriftsplan
Plan «forberedende arbeider», hvor og hvorfor?

Faseplaner og detaljerte faseplaner

A A

Byggearbeider med stgrst pavirkning for UiO, med fokus pa:

a) Vareleveranser

b) Stev, Stey & Rystelser
6. «Treffpunkter» /informasjon mellom UiO og HS@PO, OK- mgter ( faste mgter), etc
7. Byggeaktivitet fgrste kommende periode ( oppsummering)

8. Spgrsmal
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Oslo universitetssykehus HF trenger nye sykehusbygg

Det er tre hovedarsaker til at Oslo universitetssykehus HF trenger nye sykehusbygg:

e Det er behov for en kraftig opprusting og fornying av bygningsmassen. Mye av
pasientbehandlingen ved Oslo universitetssykehus HF foregari dag i gammel og
uhensiktsmessig bygningsmasse med til dels sveert darlig standard.

» Det er behov for gkt kapasitet. [ tillegg til behovet for fornyelse av bygningsmassen, viser
befolkningsframskrivinger for hovedstadsomradet at det ma planlegges for gkt
sykehuskapasitet.

e Det er behov for a sla sammen likeartet aktivitet for 3 sikre bedre kvalitet i
pasientbehandlingen og mer effektiv drift, samt for a videreutvikle gode helsetjenester for
pasientene i Oslo og regionen.
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Nye Rikshospitalet

* Bruttoareal nybygg: ca. 150.000 m2

* Somatikk:
* Senger: 374
* QOperasjonsstuer: 24
* Fgdestuer: 6 (+5)
* Observasjonsplasser: 30
* Intensivplasser: 46
* Nyfgdtintensiv: 42
 Poliklinikkrom: 87
* Beregnet kostnad (P50, prisniva
januar 2022):
e 20,8 milliarder kroner

o
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der har du en som gjelder Riksen:

Hovedfremdriftsplan

Investeringsbeslutning (B4)

Detaljprosjektering

Bygging, teknikk og utstyr

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031
a4|01 Q2 03 Qs/a1 02 Q3 04)Q1 G2 Q3 04/Q1 Q2 03 04/Q1 Q2 3 Q4fa1 G2 Q3 4|a1 02 03 a4/a1 a2 a3 adja1 a2 a3 Qs
Regulering
" M1
Vedtatt reguleringsplan
Prosjektering T
M2

Bygg J

Bygg M, N og P-kjeller
Bygg Al

Bygg F2, kulverter
Ombygging varemottak

Utomhusarbeider, veier og ny trikkeholdeplass

Igangkjgring, test, idriftsettelse

Igangkjering, test, idriftsettelse

o
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Nye Rikshospitalet
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Oppstart betongarbeider bygg M og N
Ql.26
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= Oppstart innvendige arbeider M og N

°
HELSE o:o SOR-OST



Forberedende arbeider Nye Rikshospitalet

O Klargjgring for byggestart bygg ] - oppstart riving og grunnarbeid - Q1 2024
O Klargjering for byggestart bygg M&N - tilkomst for riving C1 - Q1 2025

* Omlegging av hgyspent regionkabeler (Elvia)

« Etablere utomhus lgsninger for midlertidig-midlertidig hovedinngang ( mellom C2-C3)

* Omlegging av teknisk infrastruktur og fordrgyningsmagasin for overvannshandtering fra RH
 Sikre adkomstveier for brannvesen til RH (nord og vest)

* Byggherre- og entreprengrrigg

* Anleggsomrader og anleggsatkomster

* Omlegging av Sognsvannsveien over Lindekollen og i midlertidig trase langs Gaustad sykehus
» Etablere utomhus lgsninger for midlertidig hovedinngang ( B2)

* Midlertidig trikkestopp flyttes
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Nye Rikshospitalet
Forberedende arbeider

Midlertidig plattform ambulansehelikopter
Q1.24-Q1.25

Bygg 14 inkl gymsal
Q2.23-Q3 23

Modulbygg bygg C
Q3.23-Q4 23

Adkomst fra nord
Ql.24-Q224

Oppstart forberedende arbeider bygg J
Ql.24

Omlegging av hgyspentkabel gst for Gaustad
Q2.23-Q4 23

Legge om Sognsvannsveien
Q3.24-Q4 24

Midlertidig hovedinngang og forplass |
Q2.23-Q4.23

Fordrgyningsmagasin og omlegging teknisk infrastruktur
Q4.23-Q2.24

Riggareal tilkomst
Q3.24-Q4.24

Tilkomst resterende del av byggegrop
Q4.24

Tilkomst bygg C1 01.01.25 for oppstart bygg M/N
Q1.25-Q2.25

Midlertidig hovedinngang og forplass Il
Q4.24-Q1.25

Riggareal, tilkomst
Q4.23

Ny rundkjgring klar for bruk
Q3.24-Q2.25

Midlertidig trikkeholdeplass
Q4.24-Q1.25

o
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Faseplaner
og Detaljerte
Faseplaner
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| 2020 | 2030 | 2031

.{ AKTIVITETER | FASE:
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FASE 26-2

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031

AKTIVITETER | FASE:

\

Bmeabeiqu
:Inemirpoghhikiljﬂler
-qu_:(assklempm.!l-isez

og av og kabler i Mark:
NB: Se detaljert faseplan
Byggearbeider MNO
- Betongarbeider

- Sprengning

NB: Se detaljert faseplan
Bygningsmessige arbeider bygg F2
- Grunnarbeider

NB: Se detaljert faseplan

Bygningsmessige arbeider bygg A1
- Innvending arbeider

FASE 26-2

Y Y Y ¥

- vegarbeider og mur
NB: trafikkawvikling giennom hele anleggsfasen
NB1: Varelevering til DM gar via AO1 og R2. og t F2 gir via AO3

NB2: Adkomst brannbi til eksisterende bygninger giennom
arbeidsomrader ma varetas.

SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:
Anleggssikring | 2 ing: L1 1]

Midlertidig anleggssikring Stigebil: [l oppstiingspiass, e adkomst
Stoydempende tiltak il: I oppstili —f
Spunt vmn{;] quf‘—_lmw
Kranpiassering 522008] semi-djerety.
4P  Anieggsport VA-LEDNINGER KABLER
— ) Gs-vei
o Akuttmottak s —— —— —— HSkabel
& Hovedinngang fil sykehus Bhusterend HS kehelf
,/\k @ —t—iti—] Utglende  — - — — Nykabel
. / ] @ kum Utg3ende
1 R2 ; ; s:xnmes o | Brannkum Trekkekum
e T I Foroyngamagasin
{ o N
\\ : B mkidit PAGAENDE ARBEIDER | NYE BYGNINGER
-~ [ ] Innvending arbeid 1 e
B Byggestrom Bunnplale I coser0a 12
. : i Etasjer 01-0¢
Bussholdeplass
Nye veier NYE RIKSHOSPITALET
""" Rokadect
B Foociererier Hovedfaseplan: Fase 26-2(Q2 2026)

@1 Eksisterende trer bevares

Tegningsnr.: Revisjon:
03001-00-00-00-Z-700-20-001 (0.2

Rev.nr. Rev. status:



Detaljfaseplan: Sykehusparken og Beredskapsvei

| Side 02

fra nord

4

v
~_E4
DA
I k2

D4

D3

<= Okt 2023

{—1). Etablering av anleggsgjerde og marksikring.

(2:). Etablering av byggestram og andre tlkoblnger,
og brakkergg.

MNEB. Adkomst for mannskapsbd tl E-leyens ivaretas
via anleggsomradet

Nov 2023 —>

Grunnarbeid, fiaming av tilgjangelioe deler av
utkablet ledningsnett (ELAVAIKT) og spunting far
fardrayningsmagasinst.

Riving av mur og omlegging av gangtrafikk

Vegetasjonsryading og delvis riving av lekeplass.
Breddeutvidelse av vel og etablering av
OPkkanal (seksjorvish

Grunnarbedd for anleggsveier og utvidelse av
nnkjersel

Fjernng av lysmaster og vegetasjon pa deler av
anleggsomrédet,

Etablering av steydempende tijtak mot Domus
Medica

ARAR

NE. Adkomst for mannskapsbd tl E-leyene ivaretias
via anleggsomradet

D4

SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:

VA-LEDNINGER
- Ny RPN OO0 wm
Eksigterands vaniled, ©  Bamum
e My spllvarinsladning KABLER
Eksistaranda spilvanns,

— e Ryovervannledring T~~~ My HE kabal

—— Eksistrancs cvanani. Elsitergnde HES kaba|

Mya [ Ulgdervle HS kabel
Miclertidig = = —— My kabal
JE——— Eksisterende kabe|
Bl Fouroyningsmagasin Utghonde kahe|
DIVERSE
Arlaggssikring Midlariidig anlegpssiking
4t Stayviampancs fltak B i
A——— Spunt B Byggesiem
Wranplassering B Bussholdeplass
A snlsogsaciomat @} Exsistarnds irsr bavares
Harsynssans i Ambulense adkomst
Elementsr om fives UF}\ Heweermgang 4 haspital
Riggomrade @ Haliskopteralass
F777] inwanding abed [ Riggelementer
Keye waier I\O Fisistorands inser bavares

Rokade C1 arbelder P Remmirgspunid
sl Gaabu NN Rammingsvel
Sngabil: I cpnstilingsglass, s adiomst
Mannsicapabil ] loppsiilingsplass, sl ackomst
Varslevaring: | smib kjaretey, ——— tankkjuretay, || samisaratay,
ENTREPRISEOMRADER
010 Formererde ameider | syketuaparken, beredakapsve: og rigg |
7] 2050 Bygoeplasskiler mot bygg J - del 1
2912 Rwing av pavlicnger, trapoetim, mem ph adomst orges
2111 Grunine ey shringaacbeldat for byag J

PAGAENDE ARBEIDER BYGGING
Grunnarbaider Erasjar 01-04
Bunnplatan I escjor 0s06
[ weler I Etsjor o1z
Tegringsnr.: Revisjon:

03001-0000-00-Z-700-20002 01 F

R, e, Fiey, salus:

JR-@ST




Detaljert Faseplan: Sykehusparken og Beredskapsvei fra nord

Side 05

D4

D3

D2

<= Jun 2024

(1) Parkomrade ferdigstilles og inngjerdes
ii,)— Oppstart arbeider for Rigg Il (2111)

(3 Nedrigging entreprise 7010
(3} Etablering av anleggsvei (2111)

NB. Adkomst for mannskapsbil til E-fleyene
ivaretas via anleggsomradet

Jun 2024 (slutten av maneden) =>

(f"- Entreprise 7010 er ferdigstilt, omradet er
overtatt av entreprise 2111

NB. Adkomst for stigebil til E-leayene
ivaretas via anleggsomradet

NB. Adkomst for mannskapsbil til E-fisyene
ivaretas via anleggsomradet

D4

D3

D2

D1

SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:

VA-LEDNINGER

e My v
— Ekpizteranda vannled,
= = — Ny spllvarmsledring
Ekslstaranda spillvanrs,
p = Ny gvervannledrirg

—— F ksistarands ovanann.

Ny loysuplavallssag

Miclertidig
p—— NS

D00 Ferroyningsmagasin

DIVERSE

Aringgssikring
=t Staycampands tiltak
[7]  sranplassering
4 Anleagsadkomat
Hersynesone
77 7] Elementer som rives

Riggomrsde

Sagabil:

Ga=bru

G@ Kum

[« JERRE-ETO
KABLER

= = —— Ny HS kabal
Eisiterende HS kaba|
Ulgdarsda HS kabel
= = —— Ny kabal
Exsisterende kabel
Utgéende kabal

EBEB—1u

B EByggestam

B Bussholdaplass

([0 Exaistarands e bavares
i Ambulense sdkomst

99 Howsarngang s

® Helighopterplass

[ Riggelementsr

@ Exsisterends e bavarss
P Remmirgspunkl

BN W Remmingsvel

Ilicenstilingsplass, s adkomst

Manriskapatil] | oppstilingsnlass, e ackomst

Warslevaring: s kjenetey, ——— unw.mumw.

ENTREPRISEOMRADER

010 Forbersrds arbeider | sykatispasken, bensdskapavss o rigg |
777 a0 Byggeplasskiler mot bygg J - del 1
212 Riving v paviionger, rappetdm, men b adkamst forged

2111 Grunne 6g skringsasbaider for bygg J

PAGAENDE ARBEIDER BYGGING

Grunnarbaider Etasjr 0104

Buneplaen B o ceoe
[ weter I etasjor 0012
Tegringsnr.: Revigjon:

03001-00-00-00-2-700-20002 01 F

Rarv, 1w, Raw, slaliis
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Bevegelsesdiagram
Midlertidig forplass Il

TEGNFORKLARING
~ Gaende
— Syklende

Personbil og taxi

— — Trikk

== Ambulanse

——— Rutebuss

B Rutebuss holdeplass

Helsebuss

E Helsebuss holdeplass

Internbuss

Internbuss holdeplass

.| Drop off
4} Parkering

[} Trikkeholdeplass

4P Fotgjengerovergang
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Byggearbeider med stgrst pavirkning for UiO

BYGGEOMRADER

* Sprenging og sikring av byggegrop ] byggene

Sykehusparken
Rive Sykehotell

FOKUSOMRADER VS UiO

Vareleveranser VM

Leveranser «sma varer»

Dyreavd, lesesaler, kontor

Stay, stgv og rystelser

Tilkomst (gaende, syklende), flytte trikk etc

TILTAK SOM ER TIL VURDERING ( eks)
Gangbro langs fasade
Gangtrafikk forbi VM
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Sykehusparken

Omfang
* Nytt fordrgyningsmagasin
 Etablering av anleggsveier

* Omlegging av gang- og
sykkelveger

e Infrastruktur i bakken

* Boring i grunnen for ny
vannledning
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ingskonstruksjoner for bygg J

ikr

Grunn og s
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Hva er grunnarbeider?

Masseuttak
( lgsmasser og fjell)
Sikringskonstruksjoner

( rérspunt)

o
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Anleggstrafikk

Frem til sommeren 2024 benyttes
eksisterende veinett, i kombinasjon
med avkjgring fra Ring3

Det etableres anleggsvei som del av
riggomrade 2 (Slemdalsveien)

Omlegging av Sognsvannsveien

Helipad og pabygg D2&D3:

» Anleggstrafikk Klaus Torgardsvei og
beredskapsvei vest for RH ut 2024

'S im/ea T & 4 @m s ¢
RIGG- OG ANLEGGS- o \E/p O L SR

OMRADER | ANLEGGSFASE '
ETAPPE1

TEGNFORKLARING

"o gann®

Brakkerigger

Anleggsveier

Rigg- og anleggsomrader

Anleggsadkomster
=

Skisse fra fagrapporten om anleggsfasen
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Vareleveranser

61

Q1 |@2 |@3 |Q4| |a1 |@2 (@3 Q1 (@2 (@3 Q1 |Q2 |Q3 |Q4 al (@2 (@3 Ql |Q2 |a@3 Q1 |Q2 [Q3 Q1 (@2 |@3 |4 Q1 |@ |@3 |Q4
202: 2024 2025 2026 2027 2028 12029 [2030 2031
SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:
RSN Anleggsomradet
2 = Hensynssone
\E1 Vareleveringsplass
= c6 Avsatt plass for manvrering
S I e anleggsveier
‘ 05 ~cs —————=  Gang-og sykkelveg
———— Varetransport - trase
E3 D4 —>  OBRE - adkomstvei
E4 | c4 ® Hovedinngang til sykehus
[ 63 Rid Anleggsport
- Oppstillingsplass OBRE
G2

MERKNAD:

Dagens situasjon og fram
til desember 2023.

Oppdatert: 19.09.2023
MILE

°
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Q1 Q2 Q3 Q4 (o)) Qz as Q4 al a3 Q4 Q1 az Q3 Q4 al Qz2 Q3 anl Qz2 Q3 Q1 Q3 Q4 al Qz2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4
2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031
SYMBOL- OG TEGMFORKLARINGER:
[0 Anleggsomradet
& Hensynssone
F1
cé Avsatt plass for manevrering
2o 07 BN e anieggsveer
D5 -
cs5 Gang- og sy g
isport - trase
E3 D4 — % OBRE - adkomstvei
E4 cd @ Hovedinngang til sykehus
G3 - Anleggsport
D3 - Oppstillingsplass OBRE
Det vil ikke lenger vasre mulig for c3
gaende og syklende 3 krysse E2
Sognsvannsbroen. G2
Gt
MERKMNAD:
Situasj 1 gjelder fra 2023
og fram til medio mai 2024.
D_e't vil ikke lenger vaere rulig for
‘gaende og syklende a krysse
Sognsvannsbroen.
\aretransport - trase til DM og
OUS (Dyrestaller)
A1
Behov for & sage ut en &pning i
muren for 4 kunne ledegang- og
sykkeltrafikken.
PS. En container fiyttes
midlertidig og plasseres ved
hotellet.
-
N
£ -\\

Oppdatert: 19.09.2023
MILE

°
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Q1 Q2 |a3 (@4 |Q@1 |@z |@3 |Q4 Q1 |2 (@3 |Q4 Q1 (Q2 |Q3 (Q4 Q1 (@2 |@3 |Q4 a1 Q2 (@3 |4 Q1 (@2 (@3 |Q4 Q1 |@2 |@3 |Q4 Q1 |Q@2 (@3 |Q4
2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031
SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:
TS - Anleggsomradet
Hensynssone
£2 o
F1
Cé Avsatt plass for manevrering
o B e anieogsveier
D5 5 ——————=  (Gang- 0g sykkelveg
Varetransport - trase
E3 D4 — >  OBRE - adkomstvei
E4 ca @ Hovedinngang til sykehus
63 > Anleggsport
23 = Oppstillingsplass OBRE
Det er mulig igjen for gdende og ¢ E2 c3
syklende a krysse
Sognsvannsbroen. G2
) 02
c2
Gt
MERKNAD:
Situasjonen gjelder fra medio mai
Arealet holdes 3pent og kan benyttes 2024 og fram til oktober 2024.
av lastebiler som skal levere til DM og
_OUS (Dyrestaller) for manevrering.
S ‘I
Detvil ikke lenger vaere’niulig for
igaéngde og syklende a Krysse
Sognsvannsbroen/ -
Varetransport - trase til DM og
OUS-(Dyrestalier)
T
'7)_| Leaging av midiertidig
vannledning.
| en periode pa 2-3 uker vil det ikke
vzere mulig & kjere varebilene over
dette pga iftning.
Do
Boring til VAV-tunnelen.
-
N
vl ik
\_F
/ Oppdatert: 19.09.2023
MILE

°
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(&)1 L U3 4 w w2 L& . w (R w3 4 u w2 a3 4 u Q2 a3 4 il Q2 w3 w w2 w3 [FL) o w2 w3 4 [65] s w3 (L3
2023 | 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031
SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:
oSS Anlegosomradet
Hensynssone
l:l Vareleveringsplass
Avsatt plass for manevrering
_ Nye anleggsveier
+  Gang- og sykkelveg
—  Varetransport - trase
—  »  OBRE - adkomstvei
@ Hovedinngang til sykehus
- Anleggsport
- Oppstillingsplass OBRE
MERKMNAD:
Situasjon_en gjelder fra okfober 2024
Arcalet skal veore Spent for og fram til november 2024.
varetransporten og OBRE under
riving av trikkeholdeplassen.
Det etableres et overgangsfelt her. |
Riving av frikkeholdeplassen.
PS. Buss for trikk il jan. 2025. Fra
jan. 2025 er trikkirafikk apen igjen. til
holdepiassen under Ringveien.
Vannledningen tilkobles kum foran
rotunden. Inngangiutgang
opprettholdes pa et ristdekke.
Oppstilingsplassen for OBRE ma
opprettholdes under riving av
trikkeholdeplassen.
Gangveg gar na langs DM
(ikke universell utforming)
s
N

Oppdatert: 19.09.2023

MILE
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al Q2 |03 |4 |1 o2 |a3 (o4 al |2 Q3 Q4 ar (Qz2 Q3 (o4 Q1 |z (03 |Q4 an Q2 |03 |04 Q1 |Q2 (@3 |Q4 a1l Q2 |Q3 |04 Q1 (@2 (@3 |Q4

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031

SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:

Anleggsomradet
Hensynssone
Vareleveringsplass

Avsatt plass for manevrering
Mye anleggsveier

Gang- og sykkelveg
‘Varetransport - trase
OBRE - adkomstvei
Hovedinngang til sykehus

Anleggsport
Oppstillingsplass OBRE

]
ol | ]I 7

MERKNAD:

Situasjonen gjelder fra november 2024
og fram til medio desember 2024.

OUS (Dyrestaller). PS kun
lastebiler, ikke semi-railer.

Varetransport - trase fil DM og J

Oppstillingsplassen for OBRE ma
oppreftholdes under 1. fase riving
av Sykehotellet.

Parkeringsplasser langs bade
vest- og estsiden av Sykehotellet
ma fiernes.

3 stk HC-parkeringsplasser ved A3
ma fiyttes.

PS. Ny frase for OBRE! Innkjering
via rampa til Ringveien mens
utkjoring via anleggsomradet og
Slemdalsveien.

vareleveransene il DM og OUS

Enkelt gjerde, mulig & apne ifm.
(Dyrestaller)

—

SOR-AST
Oppdatert: 19.09.20!
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SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:
RSN  Anleggsomradet

£2 Hensynssone
E1 Vareleveringsplass
c6 [ | Avsattplass for manovrering
s p? I nye anleggsveier
D5 E —_—

Gang- og sykkelveg
Varetransport - trase

o

E3 D4 ——>  OBRE - adkomstvei
E4 c4 @ Hovedinngang til sykehus
G3 - Anleggsport
p3 - Oppstillingsplass OBRE

Inn- og utkjering for varetransport
(inkl. tankbil) via her, er na stengt
paga. riving av sykehotellet. MERKNAD:

Situasjonen gjelder fra medio desember 2024
og fram til mars 2025.

Varetransport- trase til
A3/Ser-vest.

Ny oppstillingsplass for
OBRE.

A1
Etablert en snuhammer, for varetransport
(kassebiler) som kommer fra ost.

Riving av sykepotelle« vil begrense
og senere ogsa stenge
vareleveringen til komparativ
medisin i en kort periode.

RELInnkKjenng
mens

apng ifm
il DM og OUS
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SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:
S\  Anleggsomradet

& Hensynssone
E1 Vareleveringsplass
C6 _ Avsattplass for manevrering
p Dz I Nye anleggsveier
D5 p s (Gang- og sykkelveg

Varetransport - trase

E3 Dé — »  OBRE - adkomstvei
E4 c4 @ Hovedinnganag til sykehus
G3 - Anleggsport
p3 - Oppstillingsplass OBRE
for gaende og ' E2 Cc3
G2
(!

MERKNAD:

Situasjonen gjelder fra mars 2025
og fram til juni 2026.

Ny oppstillingsplass for
OBRE. Ma opprettholdes
under anleggsfasen.

- trase W.DM og
r). PS kun

Varetransport- trase tif
[~ | A3tSer-vest

Snuhammes: for varetransport (kassebiter)
som Kommer fra ost

Ny-frase-for OBRELInnXjonng

ampa til-Ringvelen mens S e, mulig 3 apne’ifm
utkjoring via anleggsomradet-og sene il DM og OUS
Slemdalsveien

IR-@ST

e —

Oppdatert: 19.09.2023




Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 |Q3 Q4 at Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 |Q3 Q1 Q2 |Q3 Q4 a1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 |Q3 Q4
2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031
SYMBOL- OG TEGNFORKLARINGER:
OO\ Anleggsomradet
£2 Hensynssone
E1 Vareleveringsplass
6 [ | Avsattplass for manovrering
= D7 _ Nye anleggsveier
" c5 +  (Gang- og sykkelveg
Varetransport - trase
E3 D4 — > OBRE - adkomstvei
E4 c4 @ Hovedinngang til sykehus
63 - Anleggsport
D3 I Oppstillingsplass OBRE
r milig igjen for gaende og C3
lende a kn N — ¥ E2 :
Sognsyannsbroen G2
G1
MERKNAD:
Det vil.ikke lenger vasre mulig for Situasjonen gjelder fra juni 2026
gae: g syklende a krysse og fram til januar 2027.
So annsbyoen Ny opr nasplass for
OBRE Ma ppprettholdes

ufideranieggsfasen

Do

A3/Ser-vest. PS. Mulig

igien a kjere rundt hele A2
og A3.

A1

Ny oppstillingsplass for
OBRE. Maoppretiholdes
under ahleggstasen

PS:Ny-rase-for OBRELInnKjonAng
via ramipa til- Ringveien mens =
utkjering via arlleggsomradet-ag
Siemdalsveien

{Dyrestalier)

Enkelt ‘gjerde, mulig 3. apng’ifm
vareleveransene.fl DM og OUS
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n for gaende og " c3

Gt

Varetransport til DM og OUS
(Dyrestaller) kan ga via anleggsveien
her. PS. mulighet for semi-trailer igjen. MERKNAD:

Det vilikke lenger veere mulig for
gaende 0g syklende a krysse

Situasjonen gjelder fra januar 2027
og fram til mars 2028.

Ny oppstillingspiass for
OBRE Ma opprettholdes
underanleggsfasen

V ort - trase 8l DM og
OUS (Dyrestalier). PS kan
lastebiler, ikke semi-trailer

Varetransport- frasg tif A3/Sor-vest

Al

> A\ Ny oppstillin
=1 OBRE. M3/0;
under anleggsfasen

Do

PS- Ny frase-for OBRELInnKjenng . s =
via rampa ti- Ringvelen mens' % Enkelt'gjerde, i apne ifm
joring via anleggsomradet-og < varefeveransene til DM og OUS
(Dyrestaller)
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Stgy

Valgt utstyr med redusert stgyniva:

* Rgrspunt

* Lokal skjerming av stgyende aktiviteter
* Tidsbegrensning av stgyende aktiviteter

Tidsrommet for anleggsdrift
* Mandag til torsdag (fredag):
* 07.00 -19.00 (16.00)

* Lgrdag (ved behov)

* 07.00 -15.00

Stgymalere etableres
Varslingsrutiner
Vakttelefon

Stov

Stgvkontroll pa byggeplass

* Arbeidsmetoder som gir minst mulig
stgvdannelse

* Fukting av jord i tgrre perioder

» Byggavfall samles i lukkede konteinere

HELSE

2 ® SOR-OST



Vibrasjoner og stgy
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Stgy

* Premissene i prosjektet er gitt av «Retningslinjer for behandling av
stgy i arealplanlegging» T-1442.

* Det betyr et gj.snitt for stgy mellom kl. 07.00-19.00 skal veere
55dB malt pa fasade, og 45dB malt inne, bak fasade.

HELSE 2 ® SOR-OST



Vibrasjoner

* Det er satt en vibrasjonsgrense pa 15 mm/s

 Det er satt pa bakgrunn av kartlegging av virksomheter og utstyr,
samt erfaringer fra tidligere prosjekter med neaerhet til dyrestall og
sensitivt utstyr

* TILTAK

* Det skal settes opp lyd- og vibrasjonsmalere ifm arbeidene som
logger nivaer.

* Plassering, oppfalging og tiltak i samarbeid med akustiker-
underveis

HELSE 2 ® SOR-OST



2.1 T-1442

Retningslinje for behandling av st@y i arealplanlegging, T-1442/2021, omhandler mange
stpyforhold, deriblant i retningslinjens kapittel 6.1 om sty fra bygge- og anleggsaktiviteter (BA-
stpy), bade utenders og innendears forhold for flere typer bygninger. Disse anbefalte
grenseverdiene skal vaere gjeldende for NRH prosjektet ut fra reguleringsbestemmelsene.

2.1.1 Utenders stoygrenser

Tabell 1 viser utenders st@ygrenser for bygge- og anleggsvirksomhet. Alle grenser gjelder
innfallende lydtrykkniva og gjelder utenfor rom med stgyfglsomt bruksformal.

Tabell 1: Anbefalt utendgrs grenseverdier for stgy fra anleggsvirksomheten (med varighet over & maneder).

Bygningstyper Stgykrav pa dagtid | Steykrav pa kveld Loaeks,st 19-23 Steykrav pa natt

I‘Ililh'.-ia 07-19 eller sun-,-"hellimdag Lp.hlh'u',].ﬂt 07-23 Lp,q,.h.‘t 23-07
Bnl'lge_r,_fr'lti_dsbplig er, sykehus €0 dB CE dB 45dB *
og pleieinstitusjoner
Skole, barnehage 55 dB i brukstid lkke aktuelt

*) Arbeider om natten skal felge Oslo kommunes stayforskrift.

Dersom bygge- og anleggsvirksomheten har varighet kortere enn 6 maneder, kan det
aksepteres opp mot 5 dB hgyere stgyniva pa dagtid og kveld enn angitt i tabell 1.

Tabellen viser bare grenseverdier utenfor fasader i rom for stgyfglsomt bruksformal.
Kontorbygg er ikke definert som bygg med stpgyfglsomt bruksformal av T-1442 og dermed ikke
angitt i tabell 1.

For vurdering av stpy utenfor kontorbygg, benyttes det innendgrs stgygrenser i tabell 2.

HELSE

® SPOR-GST
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Dokumentnr.: NRH-8202-C-RA-0004 Dato: 22.02.23
Tittel: Stgytiltak i anleggsfasen — Utredningsnotat del 1 Side: 12 av 30

ken og Fordrgyni in. Fase 3, Q4 i 2023. Aktiviteter tilhgrende kildegruppe A2
Forgraving av lpsmasser ned til fiell. Beregnet med stoykildene plassert mot nord.

Figur 3. Sykeh

troug-ﬂv&u ifmz ;’ '
etablering av riggomFac

Figur 4. Sykehusparken og Fordreyningsmagasin. Fase 3, Q4 i 2023. Aktiviteter tilhorende kildegruppe A3 Y
Spuntearbeider med rgrspunt. Beregnet med rgrspunt plassert naer Domus Medica. H E Ls E 'Y SGR GS-I-
[ ]




4.1.3 Siste delen av fase 3 - Fundamentering av ny bro over bekken.
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Figur 6. Sykehusparken og Fordrgyningsmagasin. Fase 3, Q4 i 2023. Aktiviteter tilhgrende kildegruppe A5
Fundamentering av ny bro over Sognsvannsbekken.
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Krav til vibrasjoner

5.2 Vibrasjoner

Overslagsberegninger av vibrasjonsgrenser i kapittel 2.4 (skader pad byggverk) anses som et

minimum krav entreprengrene ma forholde seg til for 3 unnga skade pa nzerliggende bygninger.

Grenseverdiene ma verifiseres etter gjennomgatt forhandsbesiktigelse og bekreftelse av
grunnforholdene, fgr grenseverdiene legges inn i beskrivelsen av grunnarbeidene.

Veiledende grenseverdier for toppverdien av vertikale vibrasjoner fra sprengning:
s V=42 mm/s
Maksimal vertikal svingehastighet malt og rapportert etter NS 8141:2001

Veiledende grenseverdi for toppverdi av frekvensveid svingehastighet (vf) i vertikal retning pa
byggverkets fundament eller grunnmur fra anleggsarbeider:

s V=25 mm/s
Maksimal vertikal svingehastighet malt og rapportert etter NS 8141-2:2013

I tillegg til vibrasjonsgrensene gitt for bygningsmassene, ma det vurderes om dimensjonerende
grenseverdier ma reduseres/skjerpes med hensyn til sikker drift, unnga uakseptable

forstyrrelser av pasienter, ansatte og andre levende organismer, unnga forstyrrelser pa
laboratorieutstyr pa en mate som gj@r at utstyret kan miste sin kalibrering, unnga permanent
skade pa laboratorieutstyr eller annet installert utstyr.

Som dimensjonerende grenseverdi, anbefales V = 15 mm/s, malt pa bygningens grunnplan
hvor vibrasjonene forventes a na bygningen fgrst.

Dette tilsvarer en vibrasjon pa 1g = 9,81 m/s? ved 100 Hz, og har gjennom flere ars vist seg a
vaere et akseptabelt vibrasjonsniva for bade mennesker og félsom male-/laboratorie-utstyr.

Samme vibrasjonsgrense var ogsa satt for dyreavdelingen i Radiumhospitalet (byggeprosjektet
Forskningshygget i 2005-2006). Denne grensen var aldri overskredet av entreprengr i perioden,
og det ble ikke kjent for oss om det var klager fra brukerne.

Fgr arbeidene starter ma gmfintlig forhold og utstyr gjennomgas for a se om dets plassering
eller spesielle krav kan gi en endret grenseverdii noen av sonene i forhold til de arbeidene som
skal giennomfgres.
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Eks pa bruk av Utstyr
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Eksempler pa tiltak som vurderes
( ikke omforent med UiO!):

a) Gangvei « innom» innom varegard- i en periode
b) Gangvei i midl bru- langs fasaden pa DM
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Planlagte informasjons tiltak

Oppdatert informasjon pa prosjekts hjemmeside

Nyhetsbrev

Informasjonsmgter

Faste OK (Operative Konsekvenser)mgter med
OUS og UiO

SMS varsling til bergrte av anleggsarbeid,
oppstart sprenging, omlegging av
trafikkmgnster mm

 Vakttelefon og kontaktperson

» Benytte skilt og banner pa byggegjerder til L r
prosjekt og naboinformasjon ,
2
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Hjemmesiden til Helse Sgr-@st RHF

* Nyhetsbrev som man kan
abonnere pa

* Nabomeldinger

* Informasjon om prosjektet og
fremdrift

Spgrsmal og svar

Nye Aker og Nye Rikshospitalet - Helse Sgr-@st
RHF (helse-sorost.no)

L
HELSE 0:0 SOR-@ST

Forside * Omoss ~ Vart oppdrag

soK Q MENY

Hva gjer vi? Utviklingsplaner og store utviklings- og byggeprosjekter

Stort akuttsykehus pa Aker og regionsykehus pa Rikshospitalet

FAKTA OG ORGANISERING

Nye sykehus
Overordnede dokumenter
Prosjektorganisasjonen
OUS sitt mottaksprosjekt

Rokadeprosjekt

BLI MED INN | DE NYE
SYKEHUSENE

Film og illustrasjoner Nye
Aker

Film og illustrasjoner Nye
Rikshospitalet

Funksjoner

Nye Aker og Nye
Rikshospitalet

Etablering av et nytt stort lokalsykehus pa Aker og
en samling av regionfunksjoner med
lokalsykehusfunksjoner pa Nye Rikshospitalet er
en sentral del av malbildet for videreutvikling av
Oslo universitetssykehus HF.

FOR ENTREPRENORER OG NABOER
LEVERAND@RER
Hvorfor nye sykehus?

Gjennomferingsmodell
Naboer til Nye Aker

Framdrift
Naboer til Nye Rikshospitalet

Miljeambisjoner

o
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https://www.helse-sorost.no/om-oss/vart-oppdrag/hva-gjor-vi/utviklingsplaner-og-store-utviklings-og-byggeprosjekter/stort-akuttsykehus-pa-aker-og-regionsykehus-pa-rikshospitalet/
https://www.helse-sorost.no/om-oss/vart-oppdrag/hva-gjor-vi/utviklingsplaner-og-store-utviklings-og-byggeprosjekter/stort-akuttsykehus-pa-aker-og-regionsykehus-pa-rikshospitalet/

Byggekamera fra oppstart gravearbeid

Vil bli link pa
hjemmesiden til
Helse Sgr-@st

@ Byggekamera.no

o
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Byggeaktivitet forste arene - Q3 og Q4, 2024

 Etablering av riggomrade 2, inkludert anleggsvei
* Grunn- og sikringsarbeider for bygg |

* Graving, spunting
* Midlertidig forplass 2
* Legge om Sognsvannsveien
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