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Kvalitativ / Kvantitativ

?



Kvalitativ / Kvantitativ
• Kvalitativ bevegelsesanalyse:  

• Beskrivelse av kvaliteter i bevegelsen 

• Hvilken funksjon har bevegelsen / hva kommuniserer 
den? 

• Tolkning:  

• Musialsk kontekst (sjanger, rytme, harmonikk, 
instrument) 

• Annen kontekst (scene, forventninger, politikk...)



Kvalitativ / Kvantitativ

• Kvantitativ bevegelsesanalyse:  

• Kvalitativ analyse av kvantitative data  
(er dette egentlig kvantitativ bevegelsesanalyse?) 

• Kvantitativ analyse av kvantitative data 
(statistisk analyse) 

• Vi skal fokusere på den første varianten



Kvantitative data
• Målbare / kvantifiserte data. F.eks: 

• Posisjon / hastighet / akselerasjon 

• Bevegelsesmengde: Quantity of motion 

• Bevegelsessentrum 

• Bevegelsesområde 

• Målt muskelkraft 

• Målt elektrodermal aktivitet



Kvalitativ analyse
• Entrainment / 

tiltrekningsbevegelser 

• Rotasjonsbevegelser: 
hovedsaklig side til side 
med noe vertikal bevegelse 

• Mekanisk, repetativ, ... 

• Synkroniserer til fjerdedeler 
/ åttedeler



Kvalitativ analyse

bevegelseskurver



Bevegelseskurve / motiongram

Enkelt å identifisere periodisk bevegelse

Visualisering av endringer i bevegelsesmønsteret

Illustrerer også hvor mye bevegelse det er  
i videoen



Kvantitative data fra videoanalysis
bevegelsessentrum

X Y

bevegelsesmengde



Kvantitative data fra videoanalysis
Programmet "Videoanalysis" lager en tekstfil:

Tekstfilen kan åpnes  
f.eks. i Excel,  
OpenOffice, Matlab,  
eller andre programmer 
for å lage en graf



Kvalitativ analyse av kvantitative data

Dataene fra 
videoanalysis- 
programmet



Kvalitativ analyse av kvantitative data
Sammenlikning av 
bevegelsesmønstre

Bevegelsesmengde 
er jevnere i den røde  
grafen

Bevegelsen holder 
seg lengre i øvre 
posision i den blå 
grafen



Forsøket til oppgave 3



Forsøket til oppgave 3



26 markører



Redusert representasjon



Stillbilder



Animasjon



Tilnærminger

• Se på hele kroppen? 
• Vanskelig å gjøre en presis analyse 

• Se på bare én markør? 
• Ser bort ifra hva resten av kroppen gjør 

• En mellomting?



Enkeltmarkører

• Posisjon 
• Hastighet 
• Akselerasjon 
• Periodisitet 
• ...



Posisjon til venstre hæl:



Hastighet
• Kan beregnes ved hjelp av derivasjon

fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Hvordan jobbe med opptaket vårt

Vi tar et lite sideblikk på derivasjon

La oss si at vi har en bil som kjører langs en vei, 
og vi måler hvor den er hvert sekund
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Hastighet
• Kan beregnes ved hjelp av derivasjon

fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Hvordan jobbe med opptaket vårt

Vi tar et lite sideblikk på derivasjon

La oss si at vi har en bil som kjører langs en vei, 
og vi måler hvor den er hvert sekund
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Fra 0 - 1 sekunder 
beveger bilen seg 
1 m i løpet av 1 s 

Hastighet 1 m/s



Hastighet
• Kan beregnes ved hjelp av derivasjon

fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Hvordan jobbe med opptaket vårt

Vi tar et lite sideblikk på derivasjon

La oss si at vi har en bil som kjører langs en vei, 
og vi måler hvor den er hvert sekund
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Fra 1 - 2 sekunder 
beveger bilen seg 
2 m i løpet av 1 s 

Hastighet 2 m/s



Hastighet
• Kan beregnes ved hjelp av derivasjon

fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Hvordan jobbe med opptaket vårt

Vi tar et lite sideblikk på derivasjon

La oss si at vi har en bil som kjører langs en vei, 
og vi måler hvor den er hvert sekund
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Fra 3 - 4 sekunder 
beveger bilen seg 
0 m i løpet av 1 s 

Hastighet 0 m/s



Hastighet
• Kan beregnes ved hjelp av derivasjon

fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Hvordan jobbe med opptaket vårt

Vi tar et lite sideblikk på derivasjon

La oss si at vi har en bil som kjører langs en vei, 
og vi måler hvor den er hvert sekund
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Fra 4 - 5 sekunder 
beveger bilen seg 
1 m tilbake i løpet av 1 s 

Hastighet -1 m/s



Hastighet
• Kan beregnes ved hjelp av derivasjon

fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Hvordan jobbe med opptaket vårt

Vi tar et lite sideblikk på derivasjon

La oss si at vi har en bil som kjører langs en vei, 
og vi måler hvor den er hvert sekund
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Hastighet
• Kan beregnes ved hjelp av derivasjon

fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Hvordan jobbe med opptaket vårt
Vi plotter vertikal posision og vertikal hastighet til markør nummer 1
og zoomer inn på et kort utsnitt: 61–63 sekunder

VERTIKAL 

HASTIGHET (Z)

VERTIKAL 

POSISJON (Z)



Akselerasjon
• Derivasjon av hastighet

fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Hvordan jobbe med opptaket vårt
Vi kan også bruke derivasjon til å regne ut akselerasjon
a2 = mctimeder(a,2)

VERTIKAL 

HASTIGHET (Z)

VERTIKAL 

POSISJON (Z)

VERTIKAL 

AKSELERASJON (Z)



Tilbake til opptaket vårt (hastighet for venstre hæl)

X-hastighet, Y-hastighet og Z-hastighet:

Hastighet uten retningsinformasjon (absolutt hastighet):



Vertikal posisjon for venstre og høyre hæl

Salsa

Elektronisk dansemusikk (EDM)



Vertikal posisjon for venstre og høyre hæl

Salsa

Elektronisk 
dansemusikk 
(EDM)



Vertikal posisjon for venstre og høyre hæl

Salsa

Elektronisk 
dansemusikk 
(EDM)

Zoomet inn på 3 takter



Hele kroppen

• Bevegelsesmengde (Quantity of motion) 
• Centroide 
• Bounding box



Bevegelsesmengde

Elektronisk 
dansemusikk

Salsa

Total bevegelse i alle markører 
• Upresist mål, men godt utgangspunkt for kvalitativ analyse 
• Ingen klar definisjon (må alltid presisere hvordan beregnet)



Bevegelsesmengde

• I dette eksempelet er bevegelsesmengden 
større for EDM enn salsa 

• Det er også jevnere topper i EDM-kurven



Alle markører, XYZ



Centroide: 
midtpunktet i kroppen

blå X 
rød Y 
gul Z

Elektronisk 
dansemusikk



Centroide: 
midtpunktet i kroppen

blå X 
rød Y 
gul Z

salsa



Centroide: 
midtpunktet i kroppen

blå salsa 
rød EDM

Sammenlikning av 
sidelengs bevegelse 
i personens dans til 
de ulike sjangerene

Salsa: periode 2.2 sek 
EDM: periode 2.75 sek



Bounding box / 
bevegelsesområde

blå salsa 
rød EDM



NM i stillstand



NM i stillstand
• Cumulative distance traveled



NM i stillstand
• XY-plots



NM i stillstand
• Godt egnet forsøk for kvantitativ analyse. 

• mange deltakere 
• klart definert problemstilling 

• "Er det vanskeligere å stå stille når man 
hører dansemusikk?" 

• klart definerte mål som skal sammenliknes: 
• Gjennomsnittshastighet i stille perioder 
• Gjennomsnittshastighet i perioder med 

musikk



NM i stillstand
(illustrasjon, ikke faktiske data)

med musikkuten musikk



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Enkel plotting i LibreOffice/OpenOffice og Excel



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Innhold

I Nedenfor vises skjermbilder av steg-for-steg plotting i LibreOffice og
Excel på Mac, og Excel på Windows.

I Utgangspunktet er en tekstfil med 1 kolonne med tid og 8 kolonner
med data.

I Her vises det hvordan du kan plotte alle kolonner i samme figur. For
å få god oversikt kan det ofte være lurt å plotte færre om gangen.
Se et eksempel i Windows-gjennomgangen nedenfor.



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

For å importere dataene fra tekstfilen, start med å trykke på file!import



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

Det du skal importere er en tesktfil, så velg “Text file”



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

Naviger frem til filen din, og trykk “Get data”



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)
I denne tekstfilen er kolonnene skilt med et bestemt tegn (space), så velg
“delimited” før du går videre



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

Her må du spesifisere at det er space som skiller kolonnene



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

Før du trykker finish må vi sjekke at riktig desimalseparator er valgt.
Trykk på “Advanced”



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

Desimaltegnet i tekstfilen vår er punktum, så sjekk at det står et punktum
i feltet eller rett det opp om nødvendig. Klikk deretter OK og Finish



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

Når vi har dataene på plass kan vi markere alt sammen ved å holde inne
shift, og deretter klikke på kolonne A og så I



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

For å få tidsverdiene på X-aksen og bevegelsesmengden på Y-aksen bruker
vi Scatter plott. klikk på “Charts”, “Scatter”, og “Straight lined scatter”



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

Vips, en figur som viser tid på X-aksen, og bevegelsesmengde på Y-aksen



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

Ved å velge aksene oppe til venstre og klikke “format selection” kan vi
justere maksimum- og minimumsverdier for aksene. For eksempel er vi
her bare interessert i området fra 0 til 120 sekunder.



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Mac)

Størrelsen på figuren kan justeres ved å dra i hjørnene.



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Start Excel



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Trykk på File ! Open



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Finn frem til tekstfilen din



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

I denne tekstfilen er kolonnene skilt med et bestemt tegn (space), så velg
“delimited” før du går videre



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Her må du spesifisere at det er space som skiller kolonnene



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Før du trykker finish må vi sjekke at riktig desimalseparator er valgt.
Trykk på “Advanced”



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Desimaltegnet i tekstfilen vår er punktum, så sjekk at det står et punktum
i feltet eller rett det opp om nødvendig. Klikk deretter OK og Finish



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Når vi har dataene på plass kan vi markere alt sammen ved å holde inne
shift, og deretter klikke på kolonne A og så I



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

For å få tidsverdiene på X-aksen og bevegelsesmengden på Y-aksen bruker
vi Scatter plot. klikk på “Insert”, “Scatter”, og “Scatter with straight lines”



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Du kan justere størrelsen på figuren ved å dra i hjørnene



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Høyreklikk på X-aksen for å endre maksimum- og minimumverdi.



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Vi setter maksimum til 120 sekunder



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Vi gjør det samme på Y-aksen



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Setter minimum til 0 og maksimum til 950



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Hvis du vil plotte bare én kolonne (f.eks. kolonne A), velg bare denne (og
tidsaksen) i første steg.



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

Excel (Windows)

Dette er som regel litt mer oversiktlig



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

LibreOffice (Mac)
(ganske lik fremgangsmåte som OpenOffice)



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

LibreOffice (Mac)

For å importere dataene fra tekstfilen, start med å trykke på Insert !
Sheet From File



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines

University of Oslo

LibreOffice (Mac)

Datakolonnene våre er delt opp med space, så velg dette



fourMs
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LibreOffice (Mac)

Når dataene er importert, velg alle kolonnene ved å trykke på A og så I
mens du holder inne Shift-tasten. Trykk deretter på det lille “chart”
ikonet øverst, eller velg Insert ! Chart fra menyen.



fourMs
Music, Mind, Motion, Machines
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LibreOffice (Mac)

NB. Hvis du har mye data kan det ta litt tid å lage figuren, så gi det et
minutt om nødvendig.
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LibreOffice (Mac)

Trykk på “XY (Scatter)” og velg en plottype med “lines only”.
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LibreOffice (Mac)

Ved å trykke på “chart elements” kan du navngi aksene



fourMs
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LibreOffice (Mac)

For å sette maksimum- og minimumsverdi for aksene høyreklikker du og
velger “format axis”
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LibreOffice (Mac)

Vi setter X-aksens rekkevidde til 0-120 sekunder
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LibreOffice (Mac)


