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Gruppenr:........................

Enhet: Legemidler med effekt på fibrindannelsen
MÅLING AV FIBRINOLYTISK AKTIVITET
Sted: Kurslaboratoriet ZEB 
Ansvarlig: Siri, Harald

Tidspunkt: 13. og 14. juni
Innledning:  
Det fibrinolytisk system har som hovedoppgave i sirkulasjonen å fjerne det fibrin som hele tiden kan dannes pga. pågående koagulasjon. Det fibrinolytiske system motvirker derfor at fibrin akkumuleres intravaskulært på en uhensiktsmessig måte (dvs. trombose). Vi bruker legemidler som både stimulerer til økt fibrinolyse og et legemiddel som er fibrinolyse-hemmer.
Det er lett å kvantisere denne farmakologiske effekten av slike legemidler in vitro: Man lager rett og slett en plate av fibrin og avsetter prøver på denne. Etter inkubering et døgn vil det dannes en ”lysis-sone” der fibrin har løst seg opp. En stor sone betyr at det var mye fibrinolytisk aktivitet i prøven. 

For å lage en fibrin-gel tar man en oppløsning av fibrinogen og tilsetter litt trombin. Dette tilsvarer siste trinn i koagulasjonskaskaden! Enzymet som løser opp fibrin er plasmin : ”effektor” i det fibrinolytiske system. Men fordi den fibrinogenkvaliteten man bruker også inneholder noe plasminogen (det inaktive forstadiet til plamin), så vil en lysis-sone kunne skyldes at plasminogenaktivatorer er tilstede i prøven og aktiverer plasminogen i fibrin-gelen.
Mange ”kroppsvæsker” inneholder fibrinolytisk aktivitet og plasminogenaktiviteter. I denne oppgave skal vi bl.a. undersøke urokinase, vevs-plasminogenaktivator og plasminogenaktivatorer fra urin.
Eksperimentelle detaljer:
Hver gruppe får utlevert en oppløsning av fibrinogen på 0,30 % og en trombinløsning som inneholder 20 U/ml. Først skal det støpes en fibrinplate. 14,7 ml fibrinogen tilsettes en plast petriskål. 300 ul trombin-løsning sprøytes ut over fibrinogenløsningen i skålen og den vippes forsiktig frem og tilbake noen ganger. Etter maksimalt 30 sekunder settes platen på vatret benk i 30 min. uten å røres.
5 prøver settes forsiktig på hver plate: 1 i midten og 4 langs kantene. Prinsipp for plassering: Maksimal avstand til kant og naboprøver. Inkuberes med lokk på benken natten over.

Neste dag avleses diameter på de enkelte lysissonene og arealet beregnes.

Organisering.

4 - 5 grupper jobber samtidig, men hver for seg på labben. Støping av platen og påsetting av prøver kan gjøres i løpet av en time.
	Gruppe-nummer
	Frammøte lab. ZEB
NB: Både onsdag og torsdag!
	Eksperiment

	A1, A2, A3, A4, A5
	kl. 9.00
	

	A6, A7, A8 A9
	kl. 10.00
	

	A10, A11, A12, B1, B2
	kl. 11.00
	

	B3, B4 B5, B6, B8
	kl. 12.00
	

	 B7, B9, B10, B11
	Kl.13.00
	


RAPPORT:

1. Resultater
2. Hvordan forklarer du resultatene? Tegn en skjematisk tegning som viser hva du tror skjer i prøven under dannelse av lysissoner.
Signaturer:......................                          ........................                   ........................

.......................    .......................    .......................    .......................    .......................           
