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Glandula thyreoidea

» Normal anatomi: ETE

* Hayre og venstre lapp, 2x4x6 cm, Al
vekt 20-25 gram, med radbrun, P
kapselbekledt overflate, lobulert
og glinsende

> Normal histologi:

* Bestar av tettliggende follikler
bekledt med kubisk epitel som
produserer thyroglobulin

« Parafollikulaere c-celler
produserer kalsitonin

Normal thyreoidea
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Fysiologi

Thyreoidea

H H H
» Thyroidhormoner i Itnjrr Eﬂjx Iﬁﬂjl
o Tyroksin, T, H_@H 2 0s &g 5 s
« Trijodtyronin, T, HDOC’S\NHZ H‘;L et e
« (Calcitonin) Tyrosine HDDE/S\NHZ HUDE/E\NHZ HUUE’S\NHZ

Thyroxine (T4) Triiodothyronine  “Reverse T3"
T3 (inactive)

» Syntese/lagring/sekresjon
e TRH — TSH — T5/T,
« Opptak av jod
« Oksydasjon og jodinering av tyroglobulin
« Endocytose og sekresjon
» Regulering
« Stimulerende: TSH (tyrotropin)
« Hemmende: Somatostatin
« Negativ "feedback” (T;/T,)
« Fysiologisk

Thyreoideahormoner
> Effekter

o Metabolske: Kalorigen effekt, regulerer energiomsetningen og
varmeproduksjonen (BMR=basal metabolic rate)
« Egeneffekt
« Via andre hormoner
« Stimulerer syntese av B-reseptorer

« Vekst og utvikling
> Celluleere virkningsmekanismer
o T5-R
« Direkte effekt pa mitokondrier (UCP),
» Transport og metabolisme
« Hoy proteinbinding (TBG)
» Konvertering T, — T;
> Sykdommer
« Hypertyreose/tyrotoksikose
« Hypotyreose
« Struma
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Chemistry and interconversions of the thyroid hormones

I
5-deiodinase
H CH,CH1-COOH — CH,CH-COOH
NH, Inactivation in NH,
I I

N fasting adult I
3,3',5"-Triiodothyronine (reverse) (rT5)
inactive form

3,5,3',5'-Tetraiodothyronine (T,)
most abundant form

5'-deiodinase
p H CHZQH—COOH
[ NH,
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target
tissue

Activation in
fed adult
3,5,5"-Triiodothyronine (T;)
most potent form

Iodine metabolism in the thyroid follicle and its stimulation by TSH

H CH,CH-COOH CH,{H-COOH
NH, NH,

3-Monoiodotyrosine (MIT) . .
3,5-Diiodotyrosine (DIT)

| Structures of MIT and DIT |

Precursors that when coupled together form thyroid hormones
DIT+DIT=T, MIT+DIT=T,

IODINE

Trace element
Thyroid gland concentrates iodine — contains 90% of body pool

Iodine transported and taken up as iodide ion
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‘ Action of the thyroid hormones ‘

rope; induction of
anabolic enzymes)

{ TSH in thyrotrope
(repressive pituitary effect)

* B,-adrenergic receptor

Basal membrane

T;/T,-syntese

Ta -Ta
TG
MITZ__NDIT
P.voxidcui
MIT DIT
Follicle 16 + N

Cytoplasm

Vesicles

T,/T,-signalering

Intracellular effects

Proteins for
ey S 1
Fraroration

+ Na*, K*-ATPase * Respiratory enzymes + Other onzymes
2 and proteins
/v + O, consumption NN T Metabolic
o5 Subsirares
+co. * Thermogenesis

+ Cardiac outpur  Food intake + Urea
+ Ventilation + Mobitization o mass

Sf endogenous L Adipose tasue

Carbohydrate.

[EESC S i i

B
Skjoldbrusk-
kiertelhormon.

Stimulerer varmeproduksjon
i de fleste celler

Regulerer
energiomsecning

Nodvendig for
normal lengdeveksc

er) —

Cmner ol Nodvendig for normal utvikiing
— av senurainervesystemet hos
fosteret og det nyfodte barnec

Oker det sympatiske
nervesystemecs virkning

Stimulerer impulslednings-
h ] i ner Y




TRH o
4
e
i




