
FYS-MEK1110 eksamensverksted, vår 2023

Fredag 26.05.2023

Beskjeder:
ü Oppdatert formelark (se semestersiden)
ü Skriftlig eksamen (papir, ikke digital)
ü Ikke flervalgsoppgaver i år, ellers er 

oppgavene av samme type som for 
tidligere FYS-MEK-eksamener

ü Alle enkelt- ogdeloppgaver teller likt
ü På eksamen: jeg er i eksamenslokalet fra ca

kl.16, går en runde da, og også en runde 
ca. kl.18. 😊



Eksamens9ps
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Generelle 9ps 💡(I)
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0. Ikke få panikk! 😅
1. Les oppgaveteksten nøye. Hva spørres det om i oppgaven?
2. Om du synes en (del-)oppgave er vanskelig eller du seGer 
deg fast og bruker mye Id på en oppgave: gå videre -l neste 
oppgave, og kom heller Ilbake Il oppgaven senere.
3. Sjekk om du kan bruke en eller flere bevaringslover.



Generelle tips 💡(II) – strategi for å komme igang
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1. Start med å finne ut hva som er objektet vi ser på og hva som er omgivelser. 
Eksempel: esken på bordet 

2. Tegn et frilegemediagram med skalerte kre>er (og et koordinatsystem) 
(husk å navngi alle kre+er når oppgaven ber om et frilegemediagram) 𝐺⃗: gravitasjon

𝑁: normalkra0 fra bordet
𝑇!, 𝑇": snordragene
𝑓: sta5sk friksjonskra0 fra bordet3. Angrepspunktene er vikCge for 

å finne kra>momentene 

4. Det kan hjelpe å tegne inn en hasCghetsvektor 
(f.eks. hvis det er hasCghetsavhengige kre>er). 
Pass på: ikke tegn has5ghetsvektorer i kontakt med 
systemet, ikke bland has5gheter og kre0er

𝑣⃗



KraEmoment og Newtons 2.lov for rotasjoner
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KraQmoment (dreiemoment)
𝜏! = 𝑟×𝐹⃗

𝜏! = 𝑟𝐹 sin 𝜃 = 𝑟𝐹"

Kun komponenten vinkelreJ på 
kraKarmen som har noe å si 

N2L for rotasjoner: 𝜏! = 𝐹"𝑅 = 𝐼!𝛼

Ne#o kraKmoment 𝜏! er opphav Ml vinkelakselerasjon 𝛼 
for rotasjon av et sMvt legeme om en akse gjennom 𝑂. 

Translasjon og rotasjon
N2L:∑ 𝐹⃗#$% = 𝑀𝐴&'
N2Lr: ∑𝜏( = 𝐼&'𝛼

𝐾 =
1
2
𝑀𝑉&') +

1
2
𝐼&'𝜔)

Spinn og spinnsatsen

Spinnet om et punkt O for en partikkel: 𝑙! = 𝑟×𝑝⃗
Spinnet for et stivt legeme:  𝐿!,( = 𝐼(𝜔

Spinnsatsen: 

𝜏+#% =
𝑑
𝑑𝑡
𝑙!

Spinn om et punkt O, sMvt legeme:
𝐿! = 𝑟&'×𝑃 + 𝐿&'



Bevaringslovene ❤
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Når kan de brukes?? 🤔

1. Bevaring av mekanisk energi
2. Bevaring av bevegelsesmengde
3. Bevaring av spinn

1. Mekanisk energi er bevart når det kun er konservative krefter som gjør et arbeid

Unntak?? 🤔

Rulle uten å skli i en helning: sta8sk friksjon, som 
ikke gjør noe arbeid – mekanisk energi er bevart! 👍



Bevaringslovene ❤
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Når kan de brukes?? 🤔

1. Bevaring av mekanisk energi
2. Bevaring av bevegelsesmengde
3. Bevaring av spinn

2. Bevegelsesmengde er bevart om summen av de ytre kreftene på et system er null: 
∑! 𝐹⃗!,#$% =

&(⃗
&%
= 0

Kollisjoner: kun indre kreKer av betydning over det korte Mdsintervallet kollisjonen foregår

Elas4sk kollisjon: både bevegelsesmengde og mekanisk energi er bevart (kun konservaMve kreKer i 
kollisjonen)
(Fullstendig) uelas4sk kollisjon: bevegelsesmengde er bevart, men ikke mekanisk energi 
NB: bevegelsesmengde kan være bevart i en retning, men ikke i en annen (f.eks. bevart i horisontal 
retning men ikke i verMkal retning) 



Bevaringslovene ❤
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Når kan de brukes?? 🤔

1. Bevaring av mekanisk energi
2. Bevaring av bevegelsesmengde
3. Bevaring av spinn

3. Spinn er bevart om summen av kraftmomentene er null (spinnsatsen): 

∑! 𝜏!,) =
&*
&% = 0

x

y

𝑟
𝐹⃗+#%

𝑂

NB! Spinnet er definert i forhold 6l et punkt!
Uten ne9o kra+moment er spinnet bevart

Eksempel: en sylinder triller på et flaJ gulv

##

'&⃗

&⃗ ' !
"

!
"

' &⃗
(⃗!

!

"

(⃗!

𝜔



Eksempel, oppgaveløsning (hvis ønske om det)
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Eksamensoppgave 3, FYS-MEK1110 eksamen 2019 på tavla



Takk for i dag! 😀
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