Teknisk rapport

IN1060 - Bruksorientert design

TM-E

Helei Ahmadli, Ellen Margrethe Ulving, Melissa Nguyen Phan,

Tiffany Thao My Nguyen, Malin Saleh-Jan

Universitetet i Oslo: Institutt for Informatikk
VAREN 2020

Side 1



Innholdsfortegnelse

1.0 - Innledning

1.1- Malet for prosjektet

2.0 - Video

R LI <) 14 11T 1 1) 11 o P
T B VT g A 0} 1010107813 13 N 4

3.2- Teknisk spesifikasjon

3.2.1- Arduino 1

Side 2



1.0 - Innledning
For den tekniske rapporten presenterer vi var prototype: Forstehjelp pa 1-1-3. Vi vil ta for oss

prototypen vér i detalj, med beskrivelse av komponenter som er blitt brukt, og eventuelt av hvorfor vi

endte opp med disse.
1.1 - Malet for prosjektet

Vii HTM-EL hadde et mal for dette prosjektet om & se naermere pa hvordan vi kunne styrke
forstehjelpskunnskaper blant foreldre med innvandrerbakgrunn fra Afghanistan. Gjennom vare
datainnsamlinger, kom vi frem til at foreldre med minoritetsbakgrunn har mindre kunnskap om

forstehjelp sammenlignet med foreldre med norskspréklig bakgrunn.

P& bakgrunn av vart mal har vi med denne prototypen forsekt & opprette en forenklet innforing i
forstehjelp. Prototypen skulle fungere som en hjelp for & kunne styrke forstehjelpskunnskapene til

brukerne vére, med en visjon om at den ikke skulle bli brukt i en reell situasjon.

I tillegg til det tekniske har vi ogsé valgt & illustrere kort som skal hjelpe bruker ved bruk av
prototypen. Kortene har enkle forklaringer pd HLR og stabilt sideleie, og forteller hvordan bruker skal

utfore disse utforelsene.

Flytdiagram for utgangspunktet og funksjonaliteten i prototypen

Sjekk om personen er bevisstlgs

Puster personen i 10
sckunder?

Puster personen i ! Ring 1-1-3
1 minutt normalt? i
a
l Utfgr HLR
Sett personen i
stabilt sideleie
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2.0 - Video

Videoen illustrerer hvordan man skal ta i bruk prototypen i en brukssituasjon. Den fremmer ogsa

hvordan vi har tatt i bruk Arduino i lgsningen.

https://www.youtube.com/watch?v=rMh7InbPijg&fbclid=IwAR3gerHezR{YKN-BAIJKkVIEQGhINQ

0ZM5Cx_hyJJgGlocysimTz1F5wuvog

3.0 - Teknisk rapport

3.1 - Valg av komponenter

Komponenter Beskrivelse Antall Eksempelbilde
Koblingsdekk Breadboard som medfelger |2

Arduino UNO
Arduino Arduino UNO 2
Resistor 3 rede 1kQ motstandere 9

og 6 bla 470Q motstandere
Lysdioder 2 gronne, 1 bla, 1 gulog2 |6

rode lysdioder p Q}
Jumper ledninger Ulike farger for a koble 18

elementer sammen 1 krets
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https://www.youtube.com/watch?v=rMh7InbPijg&fbclid=IwAR3gerHgzRjYKN-BAlJkVrEQGhINQ0ZM5Cx_hyJJqG1ocysjmTz1F5wuvog
https://www.youtube.com/watch?v=rMh7InbPijg&fbclid=IwAR3gerHgzRjYKN-BAlJkVrEQGhINQ0ZM5Cx_hyJJqG1ocysjmTz1F5wuvog

Powerbank Anker PowerCore 1
10400mAh

Knapper Trykknapp 3

Piezo Piezo-heyttaler 1

Stremferende trad Koblet mellom to lysdioder | 10 meter
og koblingsdekket

3.2 - Teknisk spesifikasjon

Prototypen vér bestar av to individuelle Arduino UNO, som hver er egne lgsninger. Det ville veert
mulig & kun tatt i bruk en Arduino, men senere besluttet vi at to individuelle Arduinoer ville veert best

egnet for & kunne forsterke forstielsen av at de to lesningene er uavhengige av hverandre.

Hovedsakelig baserer prototypen seg pa signalisering, og med det har vi dermed benyttet lysdioder i
ulike farger. P& den ene benytter vi fire ulike lysdioder i ulike farger som hver for seg skal indikere

hvor langt man har kommet i prosessen.

Vi hadde tenkt igjennom tre relativt like losninger som gikk ut pd mye av det samme. I den forste
losningen ensket vi & ta i bruk trykksensorer for & kunne registrere hjertekompresjoner. Dette fikk vi
ikke til fordi vi hadde ikke tilgang til komponentet, da det ikke var flere tilgjengelig i nettbutikkene i
Norge. Dersom vi hadde bestilt det utenlands hadde det tatt opp til en méaned for vi kunne ha fatt

produktet, og vi matte derfor se bort fra denne lgsningen.

I et annet alternativ av lesningen hadde vi tatt i bruk en “Rescue Anne” som hadde gjort losningen var

mer realistisk i bruk. P4 grunn av korona-situasjonen ble det veldig vanskelig & fi tak i den, og vi
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endte dermed opp med & lage var “egen” versjon. Da tok vi i bruk en pute med litt motstand, og
dekket den med en t-skjorte, der vi markerte plasseringen pa hvor man skal utfere kompresjonene, og
hvor hjertet ligger. Ved hjelp av stromforende trdder kunne vi sy lysdioder til tekstilet som gjorde at

dioden kunne lyse i riktig takt som man skal gjere hjertekompresjoner.

Stremkilde

Av de uttalige métene 4 fore strom til en Arduino, valgte vi & benytte en powerbank som stremkilde
med to USB-innganger- en for hver Arduino UNO lgsning. Denne er plassert i bunnen av prototype
boksen, med et lag over som dekker. En ulempe med bruken av powerbank som stremkilde er at den
fort kan ga tom for strem, men har sin fordel at den ikke bruker opp stremmen fort- da den ikke alltid
er pa. Ved bytting eller eventuelt lading av powerbanken har det sin ulempe at man ma ga i kontakt
med sensitive komponenter som enkelt kan ga ut av sin kobling. For & unnga dette har vi brukt teip

rundt de fleste ledninger for & preve & unnga dette i storst grad.

Resistor

Til sammen brukte vi ni resistorer; tre rede med 1kQ motstand og seks bld med 470Q motstand. Vi
brukte de bla resistorene til lysene da de ga minst motstand som gjorde at styrken pa lysene ble

sterkere.

3.2.1- Arduino 1: HLR

Lysdioder

Vi har tatt i bruk to lysdioder, en grenn og en red. Den rade dioden skal lyse 30 ganger, samtidig som
piezoen piper. Dette skal representere antall hjertekompresjoner man skal gjennomfore. Videre skal
det gronne lyset ga to ganger, med 500 millisekunders mellomrom. Dette skal vare for

innblasningene.

Knapper

For 4 enkelt kunne starte og stoppe ovelsen har vi tatt 1 bruk to knapper for kunne tilby brukeren

denne muligheten.
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Piezo

Med hjelp av en piezo-hgyttaler fikk vi frem en tone som vi ville skulle gé i lik frekvens som det lyset
blinket for antall kompresjoner. Denne er plassert pa selve koblingsdekket, og gér i takt med det rede

lyset festet pa puten.

Stremferende trad

Vi har tatt i bruk stremferende trdd som kan lede strem pa samme mate som ledninger. Dette gjor det
mulig for oss & lage en krets, der lysdiodene kan fungere uten & vere tilkoblet pé selve
koblingsdekket. Vi har sydd sammen fleksible kretser der vi ikke trenger & lodde ledningene. En
viktig del av prototypen vér er at vi har laget en slags dukke som man kan utfere HLR p4, og ved &
bruke stremforende trdd kan man bevege seg fritt uten at arduinoen trenger & vere koblet direkte til
dukken. Traden er ikke belagt med et ikke-ledende materiale og dersom de ulike trddene bergrer
hverandre vil de fore seg imellom. Fordi traden er uisolert, dekket vi trdden med teip for at trdden med
positiv og negativ ladning ikke skulle rere hverandre direkte. Dersom de bergrer hverandre vil det

oppsta en kortslutning, som hindrer at kretsen fungerer.

3.2.2- Arduino 2: Stabilt sideleie

Lysdioder

Vi har tatt i bruk fire lysdioder i fargene; bl4, red, grenn og gul. Disse lysdiodene skal representere

ulike steg som man ma gjennom for & sette en person i stabilt sideleie.

Knapper

For denne lgsningen benytter vi en knapp for at bruker skal holde styr pa hvor langt i prosessen man
har kommet. Hvert lys indikerer et kort, hvor kortet er markert i den samme fargen. Nar man har

fullfert gvelsen pa det ene kortet, trykker man pa neste knapp sé vil lyset ga videre.
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3.3- Kretsdiagram

Arduino 1: HLR

Arduino 2: Stabilt sideleie
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4.0 Kode

Vedlagte koder med kommentarer finner du her:

https://github.uio.no/ttmnguy/HTM-EL
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