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Oppgave 

Tenk på en aktivitet der du bruker et artefakt, f.eks. sykling, skøyting, snekring, spilling, 

matlaging eller en annen aktivitet du kjenner. Bruk begrepene fra kapittel 4 og diskuter 

aktiviteten nøyere.  

 

Tips 

Viktige begreper kan være aktivitet, nivåene i aktiviteten, handling, operasjon, oppgaver og 

oppgavekjeder, brukssituasjon, brukskontekst, hvordan bruken forandrer seg over tid, bruken 

av verktøy, redskap, instrument eller maskiner, læring og mestring, effekter av teknologien. 

Du kan også bruke spørsmålene på slutten av kapitlet som inspirasjon i diskusjonen. 

 

Gir begrepene bedre forståelse av aktiviteten og av bruken av artefaktet? Er det noen av 

begrepene som gjør at du ser annerledes på en brukserfaring du har? 

 

 


