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VELFERDSTEKNOLOGI
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e Forbedre eldres hverdag
| ® Fysiske utfordringer skal ikke hindre
e Forlenge livet
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e Eldre over 60

e Hjemmeboende
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e Bekjente
e Seniorarena
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HVA VI HAR GJORT TIL NA

e Funnet deltagere til videre
datainnsamling

e Semi-strukturert intervju |

e Hatt mgter for planlegging av prosjektet

e Hatt gruppeintervju
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HVA VIHAR LART
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e Blitt bedre kjent med gruppe-intervjue
metoden

e Blitt kjent med hverandre og deltakerene

e Stort mangfold innenfor eldre

e Ulike utgangspunkt med teknologi
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MEDISIN FYSISKE SMERTER  NEDSATT MOBILITET
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e Hjelpemiddel for a I * Hjelpemiddel tora e Ensomhet som resultat |
paminne eldre om pille-tid I unnga visse e Vanskeligheter med a |
e Skallage Iyd og Iys | bevegelser gjennomfpre daglige
I rutiner
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HVA VI SKAL GJORE VIDERE
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| e Galgiennom . o
) e Finne ut hva vi vil

e Gjennomfgre ny

opptak . .
fokusere pa til neste datainnsamling

e Evaluere intervjuet

. , datainnsamling e Snevre inn ideer
(forbedringer/foku

e Spgrsmal til neste | & Vurdere
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UTFORDRINGER
SAMTYKKESKJEMA

Vi synes det kunne vare utfordrende 3 kommunisere samtykkeskjemaet med de eldre da de
fort ble skeptiske til & signere dokumenter fra fremmede. Mulig vi hadde et litt for langt
samtykkeskjema

KOMMUNIKASJON

Siden det er stor variasjon i kunnskapen de eldre har om teknologi var det vanskelig a vite
hvilke ord de forstar. Vi matte tilpasse spraket, unnga fagord og snakke hgyt og tydelig for
a bli forstatt

GRUPPEINTERVINU

Gruppeintevju fgrte til mye avsporing og at intevjuet tok mye lengre tid enn forventet. Kan
fore til intervjubias siden de er sammen med venner, i tillegg til at det blir litt overfladisk
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