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Oppgavenes vekt står i parentes
Oppgave 1 (1/12)
Beskriv utdanningsbakgrunnen til følgende grupper helsepersonell. 
· Psykolog 

· Psykiater 

· Geriater

· Radiograf

· Pediater

· Ortoped 

Oppgave 2 (1/12)
Sett navn på de nummererte organene du ser på vedlegget. (Skriv nummer med etterfølgende navn i din besvarelse på gjennomslagspapir – oppgavearket med bildet skal ikke leveres inn).

Oppgave 3 – Erytrocytter (Røde blodlegemer): (2/12)
a. Erytrocytter er en av tre hovedtyper celler i blodet.
Hva er erytrocyttenes funksjon? 
Hva er forskjellen på erytrocytter og andre celler? Hva inneholder en erytrocytt?

b. Anemi er en sykdom som er forbundet med erytrocyttene. Forklar hva anemi er.
Nevn minst to årsaker til denne sykdommen. 

Oppgave 4 – Hypotyreose (lavt stoffskifte): (3/12)
a. Hypotyreose er en av de vanligste endokrine lidelsene i Norge. 
Hvilket hormon har disse pasientene for lite av? I hvilken kjertel produseres dette hormonet? 
Hvilke symptomer har en pasient med hypotyreose? Nevn fire ulike symptomer.
Nevn minst to andre viktige endokrine kjertler.

b. Hva er forskjellen på en endokrin og en eksokrin kjertel?

Gi et eksempel på en eksokrin kjertel.
Oppgave 5 – Hypertensjon (høyt blodtrykk): (3/12)
a. Hypertensjon er ganske vanlig hos middelaldrende og eldre mennesker. 
Hva er hypertensjon?

Hva er forskjell på systolisk og diastolisk blodtrykk?

Hvorfor er hypertensjon vanligere hos eldre enn hos yngre mennesker?

Mange personer med hypertensjon har ingen symptomer. Allikevel ønsker man å forebygge og behandle denne tilstanden. Hvorfor? Nevn to viktige konsekvenser av ubehandlet hypertensjon
b. Hvordan kan blodtrykket hos en pasient reduseres? 
Oppgave 6 – psykose versus nevrose: (2/12)

Hva er forskjellen på en psykotisk og en nevrotisk pasient?

Vedlegg til oppgave 2:
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