Ad: Eksempel – kolesterolmålinger før og etter behandling (ett utvalg)
Anta:
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uavhengige.

i) Bruker hypotesetest for å fastslå om dietten har effekt på kolesterolinnholdet i blodet (signifikansnivå = 5%).

Hypoteser:
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Gjennomsnittlig differanse:      
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Estimert standardavvik for enkeltobservasjonene:
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Estimert standardavvik for 
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Antall frihetsgrader: n - 1 = 10 – 1 = 9

Teststørrelsen:
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p-verdien blir da (tosidig test):
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Konklusjon: Forkast H0; effekten av dietten (med sikte på å redusere kolesterolinnholdet i blodet) er signifikant på nivå α = 5%.

ii) Et 95% konfidensintervall for differansen 
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=  (1.338 – 2.262 * 0.316,  1.338 + 2.262 * 0.316)  =  (0.62, 2.05)
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