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SME4310 Veiledning av etikkrefleksjon i helsetjenesten – vår 2018 

Seminarrom 3, Harald Schjelderups hus, Forskningsveien 3 A 

Emneleder: Heidi Karlsen 

F=forelesning; S=seminar; VØ=veiledet øvelse 

19.02.2018 

09:00 - 09:45 Velkommen og kursinformasjon - Heidi Karlsen, Bert Molewijk & Anders Tvedt 

09:45 -10:00 Pause 

10:00-10:45 Introduksjonsforelesning om etikk (verdier, prinsipper, normer) - (F) – Bert Molewijk  

10:45 – 11:00 Pause 

11:00 – 12:00 Kort om verdier og normer (F) – Bert Molewijk og øvelse i grupper 

12:00 - 12:30 Lunsj 

12:30 – 12.45 Erfaringsdeling i plenum (S) – Bert Molewijk og Heidi Karlsen 

12:45 – 13:30: Introduksjonsforelesning om etikkrefleksjon (F) – Bert Molewijk & Heidi Karlsen 

13:30 – 13:45 Pause 

13:45 – 14:15 Presentasjon av en metode for etikkrefleksjon; SME-metoden (F) – Heidi Karlsen  

14:45 – 15:30 Fasilitering av etikkrefleksjon (VØ) -Bert Molewijk, Heidi Karlsen, Marit Helene Hem & 
Berit Hofset Larsen 

15:30 – 15:45 Pause 

15:45 - 16:15 Erfaringsdeling etter refleksjonsøvelser (S) – Bert Molewijk, Heidi Karlsen, Marit Helene 
Hem & Berit Hofset Larsen 

16:15-16:45 Eksamensinformasjon for masteremnestudenter – Bert Molewijk & Heidi Karlsen 

Anbefalt litteratur: Kommer senere 

 

20.02.2018  

09:00-09:30 Arenaer for etisk refleksjon (ERG og KEK) (F) – Heidi Karlsen & Bert Molewijk  

09:30-10:00 Hva er en god sak og et godt spørsmål for etikk refleksjon (F) – Bert Molewijk 

10:00 – 10:15 Pause 

10:15 – 11:30 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-metoden (VØ)- Bert Molewijk, Heidi 
Karlsen, Marit Helene Hem & Berit Hofset Larsen 

11:30-12:15 Lunsj 
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12:15-13:15 ERG og KEK-drøftingers betydning for praksis (F) – Heidi Karlsen, Marit Helene Hem 

13.15 – 13.30 Pause 

13.30 – 14.00 Hvilke faktorer hemmer og fremmer systematisk etikkarbeid? Heidi Karlsen 

14:00 – 15:15 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-metoden (VØ) – Bert Molewijk, Heidi 
Karlsen, Marit Helene Hem & Berit Hofset Larsen 

15:15 – 15:45 Erfaringsdeling etter refleksjonsøvelser (S) – Bert Molewijk, Heidi Karlsen, Marit Helene 
Hem & Berit Hofset Larsen 

15:45 – 16:15 Hva er en god fasilitator? (F) – Bert Molewijk  

Anbefalt litteratur: Kommer senere 

 

16.04.2018 

09:00-10:00 Erfaringer med etikkrefleksjonsgrupper og gjennomgang av arbeidskrav (S) – Bert 
Molewijk og Heidi Karlsen 

10:00-10:15 Pause 

10:15 – 11:00 Fag, etikk og jus (F) – Reidar Pedersen 

11:00-12:30 Fasilitering ved hjelp av SME-metoden (VØ) – Bert Molewijk, Heidi Karlsen, Marit Helene 
Hem & Berit Hofset Larsen 

12:30-13:15 Lunsj 

13:15-14:15 Helselovgivning (F) – Jørgen Dahlberg 

14:15 – 14:30 Pause 

14:30-16:00 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-metoden (VØ) – Bert Molewijk, Heidi 
Karlsen, Marit Helene Hem & Berit Hofset Larsen 

16:00-16:30 Erfaringsdeling etter etikkrefleksjoner (S) - Bert Molewijk, Heidi Karlsen, Marit Helene 
Hem & Berit Hofset Larsen 

Anbefalt litteratur: Kommer senere 

 

17.04.2018 

09:00-10:00 Organisering, forankring og gjennomføring av ERG og KEK (F) – Bert Molewijk, Heidi 
Karlsen 

10:00 – 10:15 Pause 

10:15-11:45 Å skrive drøftingsreferat (F) – Morten Magelssen 

11:45-12:30 Lunsj 
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12:30-13:45 Fasilitering ved hjelp av SME-metoden (VØ) – Bert Molewijk, Heidi Karlsen, Marit Helene 
Hem & Berit Hofset Larsen 

13:45-14:00 Pause 

14:00 – 14:30 Erfaringsdeling etter refleksjonsøvelser (S) - – Bert Molewijk, Heidi Karlsen, Marit 
Helene Hem & Berit Hofset Larsen  

14:30 – 15:00 Hvordan bruke tiden godt og hvordan avslutte ERG? (F) Erfaringsdeling (S) Bert 
Molewijk 

Anbefalt litteratur: Kommer senere 

 

08.05.2018 

09:00-10:00 Erfaringer fra etikk refleksjonsgrupper og gjennomgang av arbeidskrav (S) - Bert 
Molewijk & Heidi Karlsen 

10:00 – 10:15 Pause 

10:15-11:30 Fasilitering av etikkrefleksjon ved hjelp av SME-metoden (VØ) – Bert Molewijk, Heidi 
Karlsen, Marit Helene Hem & Berit Hofset Larsen 

11:30 – 12:00 Erfaringsdeling etter refleksjonsøvelser (S) – Bert Molewijk, Heidi Karlsen og Marit 
Helene Hem & Lillian Lillemoen 

12:00 -12:45 Lunsj 

12:45-13:15 Dilemmametoden (F) Bert Molevijk 

13:15 – 14:15 Etikkrefleksjon i plenum ved hjelp av Dilemma-metoden (VØ) – Bert Molewijk og Marit 
Helene Hem  

14:15 – 14:30 Pause 

14:30 – 15:00 Erfaringsdeling etter refleksjonsøvelse med dilemmametoden (S) – Bert Molewijk, 
Marit Helene Hem 

15:00 – 15:15 Felles sluttevaluering og informasjon om nettverksdag – Bert Molewijk og Heidi Karlsen 

15:15-16:00 Eksamensveiledning – Bert Molewijk og Heidi Karlsen 

Anbefalt litteratur: Kommer senere 


