
 

Timeplan for GERSYK 4102 – Avansert geriatrisk sykepleie II – høsten 2014 (Det tas forbehold om endringer) 

Emneansvarlig: Marit Kirkevold 

Dato Tid Aktivitet Sted Fagperson Pensum 

UKE 35      
Mandag 25/8 9.15-10.00 Introduksjon til kurset NU9 Rom 

201  
Marit Kirkevold  

 10.15-12.00 Personsentrert og individualisert 
sykepleie i ustabile og uavklarte 
situasjoner 
 
Implikasjoner for AGS sin rolle 
 
 
 

 Marit Kirkevold 
 
Janne Røsvik 
 

Alnes RE; Kirkevold M; Skovdahl K. (2011). Marte Meo 
Counselling : a promising tool to support positive 
interactions between residents with dementia and 
nurses in nursing homes. Journal of Research in 
Nursing; 16(5): 415-433. 
Alnes RE, Kirkevold M, Skovdahl K. The influence of the 
learning climate on learning outcomes from Marte Meo 
counselling in dementia care. J Nurs Manag. 2013 
Jan;21(1):130-40 
Rokstad AM, Røsvik J, Kirkevold Ø, Selbaek G, Benth JS, 
Engedal K (2013): The Effect of Person-Centred 
Dementia Care to Prevent Agitation and Other 
Neuropsychiatric Symptoms and Enhance Quality of 
Life in Nursing Home Patients: A 10-Month Randomized 
Controlled Trial, 36:340–353. 
Røsvik, J; Kirkevold, M; Engedal, K; Brooker, D; 
Kirkevold, Ø. (2011). A model for using the VIPS 
framework for person-centred care for persons with 
dementia in nursing homes: A qualitative evaluative 
study. International Journal of Older People Nursing; 
6(3): 227-236. 
Smebye KL, Kirkevold M. The influence of relationships 
on personhood in dementia care: a qualitative, 
hermeneutic study. BMC Nurs. 2013 Dec 20;12(1):29. 
doi: 10.1186/1472-6955-12-29. 



 12.30-14.15 Kontinuitet i hjemmesykepleien: 
Implikasjoner for AGS-rollen 
 
 

 Edith Gjevjon  
 

Gjevjon ER, Eika KH, Romøren TI, Landmark BF. (2014). 
Measuring interpersonal continuity in high-frequency 
home healthcare services. J Adv Nurs. 2014 
Mar;70(3):553-63.  
 
Gjevjon ER, Romøren TI, Kjøs BØ, Hellesø R. (2013). 
Continuity of care in home health-care practice: two 
management paradoxes. J Nurs Manag. 2013 
Jan;21(1):182-90. doi: 10.1111/j.1365-
2834.2012.01366.x. Epub 2012 Mar 30. 

Tirsdag 26/8 9.15- 11.00 
 

Kartlegging og behandling av smerte 
hos syke gamle 
 
 

 Harald Breivik Beswick A, Rees K, Dieppe P, Ayis S, Gooberman-Hill R, 
Horwood J, Ebrahim S (2008). Complex interventions to 
improve physical function and maintain independent 
living in elderly people: a systematic review and meta-
analysis. The Lancet, 371:725-735. 

Bruckenthal P (2008). Assessment of pain in 
the elderly patient. Clin Geriatr Med, 24: 213-
236. 
Goldstein NE, Morrison RS (2005). Treatment 
of pain in older adults. Clinical Reviews in 
Oncology/Hematology, 54:157-164. 
Ragsdale L, southerland L (2011): Acute 
abdominal pain in the older adult. Emerg 
Med Clin N Am. 29:429-448. 

 11.30-13.00 
 

SAFE – kartlegging i 
hjemmetjenesten: 
Implikasjoner for AGS-rollen 

 Edith Gjevjon  

 13.15-15.30 
 

SEM: 
Systematisk oppfølging av pasienter 
ved utskriving – AGS sin rolle. 
 
Hva skjer ved utskriving fra sykehus 
 
 
 
Samhandling mellom spesialist og 

 Marit Kirkevold 
 
 
 
Line Kildal 
Bragstad, 
Stipendiat 
 
Ragnhild Hellesø 

Bragstad, LK, Kirkevold, M, Hofoss, D., Foss, 
C. (2014). Informal caregivers' participation 
when older adults in Norway are discharged 
from the hospital. Health & Social Care in the 
Community, 22 (2): 155-68. 
 
Hellesø, R., Melby, L. (2013). Forhandlinger 
og samspill I utskrivingsplanleggingen av 
pasienter på sykehus. I: Samhandling for 



kommunehelsetjenesten 
 
Eidsbergs virtuelle avdeling 

 
Wenche Hammer, 
AGS Eidsberg (ikke 
bekreftet) 

helse. Oslo: Gyldendal Akademisk. 
 
Lyngstad, M., Melby, L., Grimsmo, A., 
Hellesø, R. (2013). Toward Increased Patient 
Safety? Electronic Communication of 
Medication Information Between Nurses in 
Home Health Care and General Practitioners. 
Home Health Care Management & Practice. 
DOI: 10.1177/1084822313480365. 

Onsdag 27/8 
 

9.15-11.00 Klinisk observasjon ved akutte 
geriatriske tilstander 

 Anette Hylen 
Ranhoff 
 

Aschkenasy MT, Rothenhaus TC (2006). Trauma and 
falls in the elderly. Emerg Med Clin N Am, 24:413-432. 
 

Ellis G, Whitehead MA, Robinson D, O’Neil D, 
Langhorne P (2011). Comprehensive geriatric 
assessment for older adults admitted to the 
hospital: meta-analysis of randomised 
controlled trials. BMJ, 1:1-10. 
 
Liao MC, Chen LK, Chou MY, Laing CK, Lin YT, 
Lo YK, Hwang SJ, Wann SR (2012). 
Effectiveness of comprehensive geriatric 
assessment based interventions to reduce 
frequent emergency department visits: a 
report of four cases. International Journal of 
Gerontology, 6: 131-133. 
 

 11.30-15.30 Etisk vanskelige situasjoner i møte 
med alvorlig syke gamle 
 

 Lillian Lillemoen Nasjonal veileder: Beslutningsprosesser ved 
begrensning av livsforlengende behandling 
http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/nasjonal-
veileder-for-beslutningsprosesser-for-begrensning-av-
livsforlengende-behandling-hos-alvorlig-syke-og-
doende/Publikasjoner/beslutningsprosesser-for-
begrensning-av-livsforlengende-behandling.pdf 
 
Nortvedt P (2013): Omtanke. Kap. 4: Selvbestemmelse 

http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/nasjonal-veileder-for-beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling-hos-alvorlig-syke-og-doende/Publikasjoner/beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling.pdf
http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/nasjonal-veileder-for-beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling-hos-alvorlig-syke-og-doende/Publikasjoner/beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling.pdf
http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/nasjonal-veileder-for-beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling-hos-alvorlig-syke-og-doende/Publikasjoner/beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling.pdf
http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/nasjonal-veileder-for-beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling-hos-alvorlig-syke-og-doende/Publikasjoner/beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling.pdf
http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/nasjonal-veileder-for-beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling-hos-alvorlig-syke-og-doende/Publikasjoner/beslutningsprosesser-for-begrensning-av-livsforlengende-behandling.pdf


og medbestemmelse, s. 132-174. Gyldendal Akademisk. 
 
Nortvedt P (2013): Omtanke. Kap. 5: Livshjelp, lindring 
og begrensning av medisinsk behandling, s. 175-215. 
Gyldendal Akademisk. 
Pedersen R, Bahus MK, Kvisle EM (2007): 
Behandlingsunnlatelse, etikk og jus. Tidsskr. Nor. 
Lægeforen. 127(12):1648-50. 
Pedersen R, Hofman B, Mangset M (2007): 
Pasientautonomi og informert samtykke. Tidsskr. Nor. 
Lægeforen. 127(12):1644-7. 

Torsdag 28/8 9.15 -15.30 
 
 

Masteroppgaveseminar   Marit Kirkevold 
 
 

 

   Fredag 29/8 08.00-16.00 ALERT-kurs 
 
 

Bærum 
sykehus 

Monica Jaeger, 
Vestre Viken 
 

Smith. ALERT-bok  
 

 
 
 

     

UKE 37      

Mandag 8/9 9.15 -12.00  Multisyke gamle pasienter: faktiske 
vs. dokumenterte behov for 
helsehjelp 
  
 

 Gro Næss, 
Stipendiat HELSAM 

Rosted, E., Poulsen, I., Hendriksen, C., Petersen og J., 
Wagner, L. (2013). Testing a two step nursing 
intervention focused on decreasing rehospitalizations 
and nursing home admission post discharge from acute 
care. Geriatric Nursing, 34: 477–485. 
 
Rosted, E., Wagner, L., Hendriksen, C. og Poulsen I. 
(2012) Geriatric nursing assessment and intervention in 
an emergency department: a pilot study. International 
Journal of Older People Nursing, 7: 141–151 

 12.30-15.15 SEM: 
Sykepleiernes rolle 
v/legemiddelhåndtering  
 
Legemiddelhåndtering 

 Marit Kirkevold 
 
 
 
Anette Hestdal 

 



I hjemmesykepleien 
 
Nasjonale retningslinjer og gode 
prinsipper for god 
legemiddelhåndtering  
 

Leso, AGS, Bærum 
kommune 
 
Kristin Jeppestøl, 
AGS, Tvedestrand 
kommune  
 
 

Tirsdag 9/9 9.15- 12.00 
 

Gruppearbeid – arbeid med cases 
 

 Studentene  

 12.30-15.30 SEM: 
Kartlegging og oppfølging av 
multisyke gamle – oppfølging av 
gruppearbeid  
 
 

 Gro Næss  
 

 

Onsdag 10/9 9.15-11.30 
 

Tverrfaglig samarbeid -  AGS sin rolle 
 

 Jeanette Magnus 
Elin Rosvold 
Marit Kirkevold 

 

 12.00-14.00 
 

Masteroppgaveseminar  Marit Kirkevold  

 14.00-15.30 
 

Velferdsteknologi   Anne Moen  Wagner, F., Basran, J., & Bello-Haas, V. D. (2012). A 
Review of Monitoring Technology for Use With Older 
Adults. Journal of Geriatric Physical Therapy, 35(1), 28–
34.   
 
Reeder, B., Meyer, E., Lazar, A., Chaudhuri, S., 
Thompson, H. J., & Demiris, G. (2013). Framing the 
evidence for health smart homes and home-based 
consumer health technologies as a public health 
intervention for independent aging: A systematic 
review. International Journal of Medical Informatics, 1–
15. 

Torsdag 11/9  9.15-11.00 
 

Angst og depresjon hos gamle: 
Hvordan kan AGS håndtere alvorlig 

 Guro Hanevold 
Bjørkløf 

Kouwenhoven SE, Kirkevold M, Engedal K (2009): "Er 
det ikke bare å ta seg sammen?" Depresjon etter 
hjerneslag - en litteraturgjennomgang. Tidsskriftet 



mental sykdom? 
 
 

 Geriatrisk Sykepleie, 1(1), 10 - 15. 
 
Kouwenhoven S, Kirkevold M, Engedal K, Biong, S, Kim 
H (2011): The lived experience of depressive symptoms 
after stroke - a longitudinal perspective.  International 
Journal of Qualitative Studies on Health and Well-
being, 6(4):1-13 
 
(++) 

 

 
 

12.00-14.00 Vold og overgrep mot eldre. 
Kartlegging og tiltak 
 

 Astrid Sandmoe Sandmoe, Astrid; Kirkevold, Marit; Identifying and 
handling abused older clients in community care: the 
perspectives of nurse managers.International Journal of 
Older People Nursing, 2013 May; 8 (2): 83-92. 
 
Sandmoe, A; Kirkevold, M. (2011). Nurses' clinical 
assessments of older clients who are suspected victims 
of abuse: an exploratory study in community care in 
Norway. Journal of Clinical Nursing; 20(1-2): 94-102. 
 
Sandmoe, A; Kirkevold, M; Ballantyne, A. (2011). 
Challenges in handling elder abuse in community care. 
An exploratory study among nurses and care 
coordinators in Norway and Australia. Journal of 
Clinical Nursing; 20(23-24): 3351-3363. 
 

   Fredag 12/9 9.15-14.00 SEM: 
CASE-presentasjoner og diskusjon. 
 
Hvordan kan AGS bidra til å håndtere 
utfordrende pasientsituasjoner? 
 
 

  
Studentene og 
Marit Kirkevold 

 

 14.15-15.30 Forberedelse til praksis 
 

 Marit Kirkevold  

   
 

   



UKE 41  KLINISK PRAKSIS  
 
 

   

UKE 42  KLINISK PRAKSIS  
 

   

 
 

     

UKE 46  KLINISK PRAKSIS  
 

   

Uke 47      

Mandag 17.11 
og tirsdag 
18/11 

 Klinisk eksamen – klinisk vurdering 
(topp til tå) (1 time pr. student) 

   

  Klinisk eksamen (3 timer pr. student 
på eget arbeidssted)  
En gang i løpet av uke 47-50 
(avtales). 
og 1 ukes klinisk praksis på eget 
arbeidssted i løpet av uke 47-50. 

   

Uke 48      

UKE 49      

UKE 50      

Mandag 8/12 
 

 Masteroppgaveseminar    

 


