
Gjennomføring av demonstrasjon av rettsmedisinsk undersøkelse for medisinstudenter ved UiO 

vår 2024 

Avdeling for rettsmedisinske fag, OUS/UIO tilrettelegger for at legestudenter i Modul 5 kan delta ved 

første del av sakkyndig likundersøkelse (rettsmedisinsk obduksjon). Tilbakemeldinger fra tidligere kull 

har gjennomgående vært svært gode. Det er et frivillig tilbud i praksisperioden denne terminen. 

A. Formål 

- Gi studentene demonstrasjon av obduksjonslokaler og oversikt over hvordan rettsmedisinske 

obduksjoner gjennomføres ved OUS.  

- Gi praktisk opplæring i å foreta utvendig undersøkelse av lik, herunder ta stilling til postmortale 

forandringer som dødsflekker, dødsstivhet, avkjøling og kunne vurdere dette, samt å se etter og 

vurdere sykelige forandringer, særlige kjennetegn, skader og sårforandringer 

- Åpne for refleksjon og bevissthet omkring hvorfor slike undersøkelser utføres og rettsmedisinerens 

rolle. 

B. Gjennomføring 

Kullet MED4500R, Modul 5, har praksis- og klinisk smågruppeundervisning i uke 11-17. 

Demonstrasjonen på obduksjonssalen må foregå i små grupper for å ivareta formålene og hensynet 

til smittevern. Dette er et frivillig opplegg for studentene og de har individuelle opplegg i de andre 

fagene som er del av terminen. Det er derfor ikke å forvente at alle ønsker å delta. Et tentativt 

opplegg for gjennomføring er følgende: 

1. Det settes opp lister med  mulige dager for demonstrasjon der studentene melder seg på når de 

ønsker å delta. Maks antall studenter per dag er 8 stk. Lister føres av undervisningsleder i samarbeid 

med kull-tillitsvalgt.  

2. Dagen før vil obduksjonsleder klargjøre hvilket kasus som egner seg. Oppdragsgiver (politiet) 

informeres per telefon/epost om at studenter vil delta ved første del av obduksjonen, slik at det gis 

anledning til eventuell reservasjon. 

3. Studentene møter ferdig skiftet kl 08.15 utenfor slusen til obduksjonssalen, iført grønt eller hvitt 

tøy. Munnbind og engangshansker blir tildelt ved ankomst. Påkledningen finnes i 

studentgarderobene. 

4. Studentene tas i mot av overlege og av obduksjonstekniker som skal assistere ved det aktuelle 

obduksjonsbordet. Studentene signerer taushetserklæring ved ankomst. 

5. Den aktuelle legen/obduksjonsteknikeren varsles dagen før om hvilket kasus som kan egne seg for 

studentdemonstrasjon. Dette liket må være klargjort og lagt opp på obduksjonsbordet på «lille sal». 

Påkledning tas ikke av og liket kan godt ligge i emballasje på tralle ved siden av obduksjonsbordet. 

6. Studentene vises rundt på obduksjonssalen, inkludert kjølerom og CT-rom. Dette utføres mens 

annet personell har morgenmøte. 



7. Legen og obduksjonstekniker presenterer aktuell problemstilling og demonstrerer gjennomføring 

av utvendig undersøkelse. Det tilrettelegges for mest mulig deltagelse fra studentene der dette er 

praktisk mulig. 

8. Demonstrasjonen avsluttes ca kl 09.00. Studentene geleides ut til slusen. 
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