
PBL oppgave 1:        Smerter i venstre kjevehalvdel 

 
En pasient oppsøker et tannlegekontor med murrende smerter i venstre kjever.  Pasienten 

klarer ikke å lokalisere smerten. Det tas røntgenbilder og utføres klinisk undersøkelse. 

Røntgenundersøkelse er negativ og det påvises ikke øm muskulatur eller kjeveledd. Ingen 

tenner i regionen er perkusjonsømme, og alle tenner har positiv vitalitetstest. Hverken pasient 

eller tannlege klarer å bestemme om smerten kommer fra overkjeve eller underkjeve. 

Tannlegen vurderer at tilstanden kun skal observeres. 

 

Noen dager senere har smerten tiltatt og pasienten mener det stammer fra overkjeven. Fortsatt 

er ingen tenner perkusjonsømme og røntgenfunn er negative. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


