
PBL oppgave 5:        Sykkelstyret og tannlegens egne tenner 

 
Tannlege Knut Skaug tar inn dagens første pasient som er Pernille. Hun har nettopp fylt 8 år 

og blir fulgt av sin mor. Moren kan huske at da Pernille var i 3-års alderen, veltet hun med sin 

3-hjuls sykkel og slo begge de sentrale fortennene i overkjeven mot sykkelstyret. Den venstre 

tannen ble noe løs, mens den høyre ble slått delvis inn i kjeven. Moren har lagt merke til at på 

Pernilles høyre sentral er det en forsenkning i emaljen, og nu lurer hun på om det er noen 

sammenheng mellom sykkeluhellet og defekten i Pernilles permanente tann. 

 

Dagens andre pasient er Lene Dahl. Hun har i noen år hatt et karies angrep buccalt på 35, men 

har vurdert det som kronisk. For et års tid siden sluttet hun å røyke, da hun syntes at hun 

begynte å bli i litt dårlig form og raskt ble kortpustet når hun var på joggetur. Ikke uventet ble 

matlysten større, inntaket av godteri økte betraktelig og det samme gjorde vekten og 

kariesangrepet. Hun innså derfor at det var på tide å konsultere kollega Knut. Han fant, etter å 

ha fjernet det kariøse dentinet, at kaviteten var svært dyp. Han trodde at det ville ende med 

perforasjon til pulpa, men pulpa lot vente på seg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


