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	· Presentasjon av gruppen

· Kort om oppgaveskriving

· Fordeling av oppgaver

· 4 studenter skal skrive hver sin oppgave til hver gang

· Besvarelsen skal være maks 2 maskinskrevne sider

· Besvarelsen kopieres opp til de andre i gruppen og deles ut gangen før den skal diskuteres
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	1. ”Psykologi” betyr sjelelære, men psykologien handler ikke om sjel. Hvorfor ikke?

2. Hvis læreboka hadde vært skrevet for 100 år siden hadde Passer og Smith definert psykologien som det vitenskapelige studiet av bevisstheten. Hvorfor ble dette ansett som en god definisjon den gangen?

3. Hvorfor ble denne definisjonen oppgitt?

4. Hva ligger i begrepene ”psykodynamisk” og ”kognitiv”?

5. Reidun er redd for å snakke i forsamlinger. Gi en tolkning av dette problemet, og hvordan det eventuelt kan behandles, ut fra minst to forskjellige psykologiske perspektiver.

6. Hva er en korrelasjonskoeffisient og hva kan den fortelle oss

7. Hva er forskjellen på et eksperiment og en test

8. Gi eksempel på et tenkt psykologisk eksperiment som har dårlig indre validitet og et som har dårlig ytre validitet. Hvordan vil du eventuelt kunne forbedre validiteten i disse tilfellene.

9. Hvordan oppstod den "nye" eksperimentalpsykologien på slutten av 1800-tallet?

10. Redegjør for to ulike deskriptive forskningsmetoder og drøft deres sterke og svake sider.

	3
	8
	11. Gi en enkel oversikt over hjernens struktur

12. Hvordan kan vi vite hvilke hjernestrukturer som er knyttet til hvilke psykologiske prosesser?

13. Beskriv en nerveimpuls

14. Beskriv funn som er gjort i studier av split-brain pasienter. På hvilke måter er disse funnene interessante?

15. Hvordan kan vi studere arvelighet av psykologiske egenskaper, og hva kan arvelighetsstudiene fortelle oss?

16. Beskriv hørselssansen

17. Hva er psykofysikk?

18. Er det rimelig å trekke et skille mellom sansning og persepsjon?

19. Hvordan kan man skape inntrykk av dybde i et bilde? Og hvordan kan tilskueren fortsatt se at bildet er flatt?

20. Gestaltpsykologenes bidrag til persepsjonspsykologien
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	21. Hva kan man mene med ubevisste mentale prosesser?

22. Døgnrytmer (circadian rythms) og hvordan de kan påvirkes av ytre og indre faktorer.

23. Søvn: hvorfor og hvordan

24. Teorier om drømmer og deres funksjoner

25. Hvordan relaterer seg hypnosefenomener til spørsmål rundt bevissthet/ubevissthet og bevisst kontroll?

26. Hvilken rolle har studiet av dyr spilt i psykologiens historie?

27. Hovedtrekk ved klassisk betinging

28. Betydning av forsterkning for læring

29. Tolmans bidrag til læringspsykologien.

30. Det settes ofte likhetstegn mellom atferdspsykologi og læringspsykologi. Hva er den historiske bakgrunnen for dette?
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	31. Hva er forskjellen mellom eksplisitt og implisitt hukommelse, og hvordan kan disse formene for hukommelse studeres?

32. Hvordan kan man forklare serieposisjonseffekten (at man husker best de første og siste ledd i en liste)

33. Hukommelsen sammenlignes i blant med et arkiv. Er dette en god eller dårlig sammenligning?

34. Hva vet vi om det fysiologiske grunnlaget for hukommelse?

35. Kan vi ”huske” noe som ikke har skjedd? Gi eksempler.

36. Vi sier at barn ”lærer” å snakke, men mange psykologer og lingvister hevder likevel at språket er biologisk bestemt. Hvordan kan de mene dette?

37. Hva menes med ’den kognitive revolusjon’ i psykologien? 

38. Tenkning og rasjonalitet (logikk, fornuft) blir ofte beskrevet som to sider av samme sak. Hva sier kognitiv psykologisk forskning om dette?

39. Beskriv og sammenlign intelligenstestene til Binet og Wechsler

40. Gjør rede for begrepene reliabilitet og validitet ved intelligenstesting,
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	41. Redegjør for homeostaseteorien om motivasjon, og dens begrensninger

42. Hva får noen mennesker til å spise for mye?

43. Hva motiverer folk til å yte (prestere) maksimalt

44. Finnes det universelle emosjoner?

45. Finnes det en sammenheng mellom kognisjon og emosjoner?

46. På hvilke måter har Darwins utviklingsteori påvirket psykologien

47. Piagets syn på barns kognitive utvikling

48. Redegjør for Eriksons utviklingsteori og hvordan den avviker fra Freuds.

49. Hva ligger i begrepet tilknytning, og hvordan kan tilknytning studeres hos barn 

50. Psykologer diskuterer ofte hvilken betydning arv og miljø har for utvikling av ulike trekk og ferdigheter. Drøft minst to eksempler på dette.
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	51. Gjør rede for femfaktorteorien for personlighetstrekk

52. Hva mener Bandura med ”self-efficacy” (mestringstro). Prøv å tenke deg hvilke begreper innen de andre personlighetsteoriene som kan brukes til å karakterisere den samme egenskapen.

53. Hva er en projektiv test, og hvorfor er slike tester mindre reliable og valide enn for eksempel evnetester?

54. Drøft metoder og teorier innenfor trekktilnærmingen til personlighet 

55. Drøft konsistensproblemet i studiet av personlighet.

56. Hva kan vi legge i begrepet stress.

57. Hva vet vi om årsakene til at mennesker reagerer forskjellig på stress?

58. Hvilke strategier kan man bruke for å ”mestre” stress (høy musikk fra naboen).

59. Drøft kulturelle og individuelle forskjeller i smerteopplevelse.

60. Hvordan kan man unngå tilbakefall for mennesker som har sluttet å røyke?
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	61. Gi eksempler på ulike syn på mentale lidelser i psykologiens og psykiatriens historie

62. Diskuter konsekvensene av ”sykdomsmodellen” for mentale forstyrrelser

63. Ulike syn på depresjon og årsaker til depresjon

64. Gi en oversikt over de ulike former for angstforstyrrelser

65. Forståelsen av schizofreni.

66. Prinsipper ved psykoanalytisk behandling

67. Hvordan kan læringsprinsipper utnyttes i atferdsterapi?

68. Hva menes med kognitiv terapi?

69. Hvilke fellestrekk kan vi finne ved de fleste former for psykoterapi?

70. Hvordan kan vi undersøke effekten av ulike terapiformer?
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	71. Gi en oversikt over ulike former for sosial påvirkning

72. Hva er attribusjon og hva menes med ”den fundamentale attribusjonsfeilen”. 

73. Hvordan oppstår fordommer og hvordan opprettholdes de?

74. Faktorer som bestemmer tiltrekning og vennskap.

75. Drøft forholdet mellom media og aggresjon.

Integrerende oppgaver

76. Drøft positive og negative konsekvenser av å tilhøre en gruppe.

77. Ulike syn på eksperimentet som forskningsmetode i psykologiens historie.

78. Nevn eksempler på betydningen av krysskulturelle studier i psykologien.

79. Gi eksempler på empiri som støtter opp under antakelsen at atferd er påvirket av tilstedeværelsen av andre mennesker. 
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	80. Sammenlign gestaltpsykologiens og behaviorismens syn på læring.

81. Om måling (”assessment”) av intelligens og personlighet.

82. Gi eksempler på hvordan ubevisste prosesser er studert innenfor moderne psykologi.

83. Depresjon: Forklaringsmodeller og behandling.

84. Hva er William James kjent for?

85. Persepsjon og hukommelse som ”konstruktive” prosesser. Gi eksempler.

86. Drøft ulike læringpsykologers syn på bevissthet.

87. I hvilken grad kan biologiske faktorer forklare seksuell atferd?

88. Om kjønnsroller og kjønnsidentitet.

89. Hovedelementer i psykoanalysen etter Freud.

90. Effekter av hjerneskader på kognitive funksjoner.




