Hjemmeeksamen i PSY2103 Sexologi Var 2022
3 dagers hjemmeeksamen.

Eksamen er en tre-dagers hjemmeoppgave der oppgaven typisk ber deg a beskrive og drafte et
sentralt tema innen sexologi. Hensikten er at du gjennom a besvare oppgaven skal fa egen
erfaring med & anvende teori og empiri.

Innlevering i Inspera

Du leverer din besvarelse i eksamenssystemet Inspera

Kildebruk og referanser

Ved oppgaveskriving ma du gjere deg kjent med reglene for kildebruk og referanser. Ved
brudd pa reglene kan du bli mistenkt for fusk/forsgk pa fusk.

Hjelpemidler

Det gis ikke veiledning i tilknytning til hjemmeeksamen.

Eksamenssprak

Du kan besvare eksamen pa norsk, svensk, dansk eller engelsk.

Karakterskala

Emnet bruker karakterskala fra A til F, der A er beste karakter og F er stryk.



Tema: Pornografibruk i et teoretisk og kulturelt perspektiv

Vi i vesten lever i en kultur som vektlegger betydningen av selvpalagte restriksjoner
og skam. Gar vi tilbake til 1800- og 1900-tallet ble seksualiteten regulert og kontrollert utfra
en blanding av religigs overbevisning og viktoriatidens medisinske vitenskap. Pornografi ble
ansett som umoralsk og syndig, pa den mate at den fremmet en interesse for sex som ikke var
knyttet til & fa barn — og dermed var overfladig — og at den farte til utroskap og samlivsbrudd.
Det ble ogsa hevdet at pornografi har alvorlige, negative konsekvenser for helsen, og
oppmuntrer til onani som igjen farer til alvorlig psykisk sykdom. I USA fikk man i 1865
“Comstock’s law”, som var et forbud mot & sende noe med erotisk innhold i posten. Med den
seksuelle revolusjon pa 1960-tallet inntradte en ny og seksuelt mer tillatende kultur. | 1969
legaliserte man i Danmark pornografi, og det ble en nedgang i kriminalitet. Fra 1994 ble
porno tilgjengelig pa internett, og ettersom pornoindustrien alltid har veert en «tidlig adoptar»,
ble porno tilgjengelig for nye brukergrupper. Motstanderne av denne utviklingen hevdet at
porno fremmer seksuell aggressivitet, degradering og objektifisering av kvinner, og seksuell
risikoatferd. Internett har gjort porno mer tilgjengelig, billig, samtidig som bruken er anonym.
En konsekvens har vert en normalisering av porno, noe som ogsa reflekteres i mote som
«porno chic». Noen fa studier viser ogsa at porno kan ha positive effekter som hgyere
seksuell tilfredshet, selv-rapporterte positive effekter pa “livet generelt”, og lavere
rapportering av seksuelle problemer.

Du skal i din hjemmeeksamen besvare fglgende:

1) Hva er pornografi? Draft begrepet pornografi, og gjer kort rede for nordmenns bruk av
pornografi.

2) Flere menn enn kvinner oppgir i undersgkelser at de ser pornografi. Drgft denne
forskjellen i henhold til seksuelle script.

3) Er bruk av pornografi skadelig? Hva sier forskningen? Drgft mulige positive og
negative effekter av pornografibruk.

Pensum er grunnlaget for & besvare hjemmeeksamen, men oppgaven krever ogsa at man sgker
oppdatert informasjon om f.eks. forekomst av et fenomen eller definisjoner. Bruk av
forskningslitteratur utover pensum skal belgnnes, men slik litteratur ma veere relevant i
forhold til oppgaveteksten. Gode besvarelser hvor sparsmalene tolkes noe annerledes, bar
kunne gis gode karakterer, forutsatt at det er rimelige tolkninger som kandidaten legger til
grunn.

Omfang og formkrav: Oppgaven skal vaere pa minst 2000 ord, maks 2500 ord (tilsvarer ca 6
sider), skriv antall ord pa forsiden. Tell ikke med forside, innholdsfortegnelse og
referanseliste. Bruk 1,5 i linjeavstand, 2,5 cm marger og fontstarrelse 12. Besvarelsen bar
struktureres med en innledning, hoveddel og kort! avslutning, men det er ikke ngdvendig &
inkludere abstrakt, forside, eller innholdsfortegnelse. Referanser i teksten og referanselisten
skal falge APA-formatet. Du kan skrive pa norsk, engelsk, svensk eller dansk.

Ad. Riktig bruk av referanser:

Redigert bok: Referanse til pensumboken:

Forfatter, N. (2008). Tittel pa kapittel. In B. Treeen & B. Lewin (Eds.) Sexology in Context
(pp. xx-xx). Universitetsforlaget.

Alternativ pa norsk:



Forfatter, N. (2008). Tittel pa kapittel. | B. Treeen & B. Lewin (Red.) Sexology in Context
(s. xx-xx). Universitetsforlaget.
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