Psykologisk institutt
Department of Psychology

Eksamen PSY2600/PSY2600P
Abnormal- og personlighetspsykologi

Var 2015
Skriftlig skoleeksamen, onsdag 29. April. kl.09:00 (3 timer).
Dato for sensur: 22. Mai.
Ingen hjelpemidler er tillatt under eksamen.

Du skal totalt besvare fire — 4 - oppgaver, to — 2- fra personlighetspsykologi og to - 2-
fra abnormalpsykologi.

Personlighetspsykologi
Besvar 2 av 3 oppgaver

1. Beskriv hovedtrekkene i objektrelasjonsteori.
2. Om mestringsstiler og sammenhengen med velveere.
3. Om Carl Rogers’ teorier om selvet og behov for aktelse.

Abnormalpsykologi
Besvar 2 av 3 oppgaver

4. Kognitiv terapi. Teoretisk grunnlag og praktisk anvendelse pa depresjon.
5. Borderline personlighetsforstyrrelse. Arsaker og behandling.
6. Redegjer for debatten om utviklingen og nytten av DSM-5.
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Psykologisk institutt
Department of Psychology

Exam PSY2600/PSY2600P
Personality and Abnormal Psychology
Spring 2015
Written school exam, Wednesday April 29" 09:00 hrs. (3 hours).
Examination results will be announced on Mai 22nd
No aids are permitted

Answer four — 4 — of the following 6 tasks. Two — 2 — from personality psychology and
two — 2 — from abnormal psychology.

Personality psychology
Answer 2 of the 3 tasks

1. Describe the main features of Object Relations Theory.
2. On coping style and the relationship to well-being.
3. On Carl Rogers’ theories of the Self and the need for positive regard.

Abnormal psychology

Answer 2 of the 3 tasks

4. Cognitive therapy. Theoretical basis and practical application in depression.
5. Borderline personality disorder. Causes and treatment.
6. Describe the debate on the development and usefulness of DSM-5.
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