
Sensorveiledning - Semesteroppgave 

PSY4116 – Sentrale temaer i anvendt helsepsykologi 
 

Forsiden på semesteroppgaven skal inneholde oppgavetittel, kandidatnummer, 

emnekode (PSY4116) og emnenavn.  

Semesteroppgaven skal ha egen valgt problemstilling knyttet til et av de to 

delemnene, med omfang på 5-10 trykte A4-sider, med 1,5 i linjeavstand, normal marg 

og skrifttype Times New Roman. Den skal inneholde forside og referanseliste (disse 

teller ikke med i sideantallet). Oppsett og referansepraksis i skal følge APA- 

standarden. Du kan skrive oppgaven på norsk, svensk, dansk eller engelsk. 

Oppgaven vurderes som Bestått/Ikke bestått. 

Gode tips til struktur og oppbygging av din oppgave kan du finne på nettstedet Søk & 

Skriv. 

Oppgavetema og problemstilling hentes fra et av de to temaområdene som emnet 

har fokusert på.  Oppgavetema og problemstilling presenteres kort (ca. 5 min.) og 

godkjennes av foreleserne på det siste seminaret.  

Bakgrunnslitteraturen for oppgaven skal bygge på teoretiske og/eller empiriske 

arbeider som er dekkende for problemstillingen. Oppgaven skal ikke skrives på 

grunnlag av egne erfaringer, verken fra arbeids- eller privatliv, selv om interessen for 

et tema selvfølgelig kan henge sammen med egne erfaringer. Poenget er at 

innholdet i oppgaven skal bygge på faglig kunnskap, og være rettet mot å analysere 

et bestemt psykologisk fenomen eller problemkompleks fra faglitteraturen.. 

http://sokogskriv.no/kildebruk-og-referanser/referansestiler/apa-6th/
http://sokogskriv.no/kildebruk-og-referanser/referansestiler/apa-6th/
http://sokogskriv.no/skriving/struktur/oppbygning-av-en-oppgave/
http://sokogskriv.no/skriving/struktur/oppbygning-av-en-oppgave/

