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Sensorveiledning til studentene 
 
Eksamen i PSYC3300 - VÅR 2023 
 

Generell sensorveiledning for PSYC3300 for begge eksamensoppgavene:  

• Dette er det første semesteret studentene har om psykiske lidelser, og de fleste har ingen klinisk 

praksis bak seg.  

• Eksamenstid: Dette er en fire timers skoleeksamen. 

• Evalueringsform: Bestått/ikke bestått 

• Oppgaven kan besvares på bokmål, nynorsk, skandinavisk språk og engelsk. 

• På eksamen må studentene besvare én av drøftingsoppgavene og én oppgave som de ikke har 

sett på forhånd.  

• Omfang: Det er ingen fastsatt grense for hvor mange momenter man må ta med, eller antall 

ord som må brukes, da det gjøres en helhetsvurdering av sensorene.  

• For å bestå må studenten ha bestått både oppgave 1 og 2.  

• Oppgave 1 har ikke blitt gitt på forhånd, og den har ikke vært utdypende diskutert på 

forelesning. Det bør derfor legges noe mindre vekt på besvarelsen fra denne oppgaven 

sammenlignet med besvarelsen fra oppgave 2.   

• Det er ikke krav til kildehenvisning, men fint hvis sentrale forskere på feltet oppgaven spør om, 

kan refereres til. 

• Studentene har forelesninger om temaene de får til eksamen. Forelesningene er frivillige, men 

studentene oppfordres til å delta i kollokviegrupper for å diskutere drøftingsoppgaver de får før 

hver forelesning.  

• Pensum er oppgitt på emnesiden/Leganto og i tillegg er handout i CANVAS fra forelesningene 

pensum. 

• Oppgaven bør besvares slik at det vises at studenten har lest pensum og kan fremstille 

oppgavetemaet slik at det vitner om forståelse for det aktuelle temaet, og at fremstillingen er 

rimelig ordnet og oversiktlig i et forståelig språk 

 
SENSORVEILEDNING Oppgave 1 
Drøft mulige årsaks modeller som kan ligge til grunn for at noen utvikler unipolar depresjon. 
 
Pensum kapittelet om depresjon i Abnormal Psychology, Redaktører: Comer og Comer og handout fra 
Roger Hagens forelesning.  
 
Oppgaven bør drøftes med bakgrunn i et biologisk perspektiv (for eksempel genetikk, biokjemisk, 
immun system), et psykologisk perspektiv (for eksempel psykodynamisk, CBT) og et sosiokulturelt 
perspektiv (for eksempel familie, kultur), og intrigering av modellene i et utviklingsmessig 
psykopatologisk perspektiv/ en bio-psyko-sosial modell.   
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SENSORVEILEDNING Oppgave 2 
Hvorfor er det viktig at psykologer har kunnskap om nevropsykiatri/nevropsykiatrisk undersøkelse? 
 

Pensum: side 35-84 i Malt, U.F og Malt, E. A. i Lærebok i psykiatri: basisversjon og handout fra Erlend 
Bøens forelesing. 

Besvarelsen bør ha med momenter om at psykologer må ha kunnskap om nevropsykiatrisk undersøkelse 
for å kunne utelukke biologisk sykdom som årsak til psykiske symptomer. Dette har betydning for 
forståelse og riktig behandling. Det er viktig å være klar over at ethvert psykisk symptom og enhver 
psykisk lidelse har biologiske korrelater i hjernen, og at disse kan være forårsaket av somatiske forhold, 
skader eller avvik i kroppen eller hjernen, eller av kjemiske substanser som påvirker hjernen. Det er fint 
om det gis eksempler på sykdommer eller skader som kan gi psykiske symptomer.  

Informasjon fra UiO om vurdering av bestått/ikke bestått:  

Bestått: Besvarelsen/presentasjonen viser at kandidaten har en bred faglig kunnskap innen hele emnet, 

og god kunnskap innen de mest sentrale områdene. Bruken av fagterminologi er tilfredsstillende og 

besvarelsen/presentasjonen er klar og presis. Kandidaten viser også god faglig vurderingsevne og 

selvstendighet. Kravet om bred kunnskap i emnet betyr at det ikke kan være store kunnskapshull innen 

pensum. Manglende eller utilfredsstillende besvarelse av enkelte oppgaver kan derfor ikke kompenseres 

ved svært god besvarelse av andre. Oppgavene kan likevel vektes ulikt under vurderingen, avhengig av 

hvor sentrale de er for emnet.  

Ikke bestått: Besvarelsen/presentasjonen viser at kandidaten har mangelfull kunnskap innen sentrale 

områder av pensum, eller betydelige kunnskapshull i mer perifere temaer. Kandidaten har ikke 

tilstrekkelig faglig kunnskap, metodiske ferdigheter eller generell kompetanse til å kunne anvende det 

oppnådde læringsutbyttet fra emnet på en selvstendig måte. Dette innebærer at grensen mellom 

Bestått og Ikke bestått fastlegges med referanse til kvalitetskrav som – på selvstendig grunnlag – skiller 

mellom det som kan godkjennes og det som ikke kan godkjennes. Det betyr at grensen ikke skal koples 

til grensen mellom karakteren E og F. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


