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Sluttevaluering for klient 

 
Navn:………………………………………………………….  Dato……………….     
 
Leveres ut nest siste time, tas med til siste time som grunnlag for samtale. 
 

Gi en kort beskrivelse for hvert spørsmål : 
 

1. Har noe endret seg med tanke på det du søkte hjelp om? 
 
 
 
 

2. Har det skjedd forandringer på andre områder enn det du kom for? 
 
 
 
 

3. Er noe av det du søkte hjelp for uforandret eller forverret? 
 
 
 
 

4. Kan du bruke noe av det du har jobbet med i terapien i tiden framover?  Har du  
      eksempler på om noe er nyttig og/eller meningsfylt for deg å bruke? 
 
 
 
 
5. Hvordan har du opplevd samarbeidet mellom deg og terapeuten din? 

 
 
 
 
 

6. Dersom du har møtt et reflekterende team, hvordan har du opplevd det? 
 
 
 
 
 

7. Andre kommentarer til det å være klient ved klinikken 
 

 


