
Generell sensorveiledning for 6502 – Fordypningskurs i barn og traumer 

 

 

For å bestå dette kurset må studenten ha levert inn et refleksjonsnotat.  

I refleksjonsnotatet skal studenten ta utgangspunkt i en sak de selv har kjennskap til 

eller en sak de får utlevert på kurset. Men utgangspunkt i saken og relevant teori og 

pensumlitteratur skal de reflektere rundt hvordan de kunne jobbet med saken ut fra 

en traumeforståelse. Det stilles ikke krav til hva refleksjonen fokuserer på men 

studenten skal vise at de forstår hva traumatisering er og hvordan man kan behandle 

dette tilstandsbilde. Eksempler på refleksjoner kan være: Hvordan ville de gå frem i 

saken for å hjelpe denne personen? Hvilke utfordringer kan oppstå? Er det etiske 

sider ved saken terapeuten bør ha tenkt på?  

 

Notatet skal være på mellom 5-10 sider og inneholde referanser fra pensum.  


