


Informasjonsmøte for 

nye spansktudenter
Velkommen til: 

• Universitetet i Oslo (UiO)

• Humanistisk Fakultet (HF)

• Institutt for litteratur, 

områdestudier og europeiske

språk (ILOS)

• Årsenheten i spansk eller 

• Bachelor i europeiske språk, 

studieretning spansk

Studieretning

Studieprogram

Institutt

Fakultet

Universitet Universitetet i Oslo

Humanistisk fakultet
(HF)

Institutt for litteratur, 
områdestudier og
europeiske språk

(ILOS)

Årsenhet i spansk
Bachelor i

europeiske språk

Spansk
Engelsk, fransk, 

tysk osv.

Andre institutter ved
HF: ILN, IFIKK, 
IAKH, IMK, IMV, 

IKOS

Studieprogrammer

Andre fakulteter: 
SV, UV, MatNat

Institutter

Studieprogrammer



Side 3

Hvordan få mest mulig 
ut av studiene? 

1. Vær bevisst på hva det innebærer å 

være student

2. Påmelding til emner

3. Nyttig informasjon før studiestart

4. Få mer ut av studiet: kurs, 

studentforening og studietur
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1. Å være student

 Ansvar for egen læring

 Fulltidsstudent? 37,5 timer i uken, 

minimum! 

 Still forberedt, jobb jevnt. Språk er 

modningsfag. 

 Sjekker epost og holder deg oppdatert 

på viktig informasjon og frister 

 Tips1: Omgi deg med spansk. Finn filmer, serier, 

podcaster du liker. 

 Tips2: Finn en tandempartner. Bruk språket.
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1. Å være student

Husk at du har ansvar for egen læring! Skaff deg oversikt i 

begynnelsen av semesteret: 

1. Kjøp pensum! 

2. Gå på første forelesning og seminar

3. Notér frister for obligatoriske oppgaver og eksamensdatoer

4. Snakk med medstudentene dine

5. Gjør deg kjent med emnene dine i Canvas og bruk Mine Studier
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1. Å være student

Eksempeltimeplan: undervisning Eksempeltimeplan: selvstendig arbeid

Fulltidsstudent? 37,5 timer i uken, minimum! 

•Hva er forelesninger og seminarundervisning?

•Hva med emner som har flere grupper/seminarer?



Side 7

1. Å være student

 Test dine språkferdigheter i spansk

https://www.hf.uio.no/ilos/tjenester/kunnskap/sprak/nettsprak/spansk/portal/di

agnostisk/

 Denne testen måler om dine kunnskaper i spansk er på Nivå II (eller B1 i 

henhold til Det felles europeiske rammeverket for språk), som er anbefalt 

for studier i spansk på UiO.

 Har du mindre enn 75% riktige svar må du være forberedt på å jobbe 

ekstra hardt dette semesteret

https://www.hf.uio.no/ilos/tjenester/kunnskap/sprak/nettsprak/spansk/portal/diagnostisk/
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1. Å være student

Obligatorisk oppmøte på alle emner ved ILOS

Absolutt oppmøtekrav til seminarene på 60 %. 

Fraværsgrensen på 40 % skal dekke normalt sykdomsfravær og 

liknende. Du får derfor ikke gyldig forfall til undervisning på grunnlag 

av legeattest.

I emnebeskrivelsene er oppmøtekravet formulert som et konkret 

antall ganger du må være til stede.

Du er selv ansvarlig for å holde oversikt over ditt eget fravær til 

enhver tid.

https://www.uio.no/studier/eksamen/obligatoriske-aktiviteter/hf-oblig.html
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1. Å være student

Du har ansvar for å holde deg oppdatert på viktig informasjon og frister:

• Logg deg inn på e-post med brukernavn og passord

• I Mine studier finner du timeplanen din og andre beskjeder fra studieprogrammet

• Hvert emne har et eget Canvas-rom: her ligger undervisningsmateriale, beskjeder og 

oppgaver

• Hent studentkort: Book tid etter at semestergift er betalt

Kom i gang med studiene! - Universitetet i Oslo (uio.no)

https://mail.uio.no/owa/auth/logon.aspx?replaceCurrent=1&url=https%3a%2f%2fmail.uio.no%2fowa%2f
https://minestudier.uio.no/
https://www.uio.no/studier/registrering/kort/
https://www.uio.no/studier/studiestart/tips/index.html
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2. Påmelding til emner

• ÅRSENHET: Du tar tre emner per semester. Dette semesteret velger du følgende emner:

Obligatorisk Obligatorisk Obligatorisk

SPA1100 

Praktisk spansk

Ved å jobbe med autentiske 

tekster og lydopptak på 

spansk skal du reflektere over 

språket og utvide den 

språklige kompetansen i 

spansk. 

https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilo

s/SPA1100/index.html

SPA1500

Historie og identiteter i den 

spansktalende verden

Hvordan har historien formet 

kultur, politikk og samfunn i 

dagens spansktalende 

verden?

https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilo

s/SPA1500/index.html

SPA1000
Grunnemne i spansk

En innføring i å studere spansk på 

universitetsnivå. Teoretisk og praktisk 

undervisning i spanskstudiets tre 

disipliner: språk, litteratur og kultur.

https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilo

s/SPA1000/

https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilos/SPA1100/index.html
https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilos/SPA1500/index.html
https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilos/SPA1000/
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2. Påmelding til emner

• BACHELOR: Du tar tre emner per semester. Dette semesteret velger du følgende emner: 

Obligatorisk Obligatorisk Obligatorisk

SPA1100 

Praktisk spansk

Ved å jobbe med autentiske 

tekster og lydopptak på spansk 

skal du reflektere over språket 

og utvide den språklige 

kompetansen i spansk. 

https://www.uio.no/studier/emne

r/hf/ilos/SPA1100/index.html

SPA1500 

Historie og identiteter i den 

spansktalende verden

Hvordan har historien formet 

kultur, politikk og samfunn i 

dagens spansktalende verden?

https://www.uio.no/studier/emne

r/hf/ilos/SPA1500/index.html

Ex. fac. 

Examen facultatum

Flere varianter – blant annet: 

Språkvitenskap. Emnet gir en 

innføring i studiet av språk som 

struktur og system på lydplanet, 

ordplanet og setningsplanet.

https://www.uio.no/studier/progr

am/euram/ex.fac./index.html

https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilos/SPA1100/index.html
https://www.uio.no/studier/emner/hf/ilos/SPA1500/index.html
https://www.uio.no/studier/program/euram/ex.fac./index.html
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2. Påmelding til emner

Bruk nettsidene våre aktivt: 

På semestersidene finner du: 

 Tid og sted for undervisning

 Tid og sted for eksamen

 Pensum
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2. Påmelding til emner

Du skal melde deg til emner selv: 

 Det gjør du i Studentweb

• Fristen for å melde seg er 17. august ved midnatt

• Husk også å betale semesteravgiften innen 1. september

• Du skal bare melde deg til emner for ett semester av 
gangen.

Generell huskeliste for nye studenter ligger her

Generell informasjon om frister ligger her

Hjelp til registrering? Tirsdag kl. 10.15 – 12  og onsdag kl. 13.15 - 15 i PAM 
seminarrom 12 i P. A. Munchs hus. Ta med PC eller telefon!

https://www.uio.no/studier/registrering/studentweb/
https://www.uio.no/studier/studiestart/sjekkliste/index.html
https://www.uio.no/studier/registrering/melding/
https://www.uio.no/om/finn-fram/omrader/blindern/bl07/
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2. Påmelding til emner

• Kommet på en gruppe som ikke passer? 

http://www.uio.no/studier/admin/semesterregistrering/bytte-

seminargruppe/hf-ilos.html

Ved ikke gyldig grunn: Bytt gjerne internt med annen student. 

Men husk å gi beskjed til studiekonsulent.

OBS: Dette gjelder kun for emner med flere enn én 

seminargruppe. 

Gyldige grunner for 

søknad:

Kollisjon med annen 

undervisning ved UiO

Omsorgsplikt (nær familie)

Ikke gyldig grunn:

Jobb

Fritidsaktiviteter

Etc

http://www.uio.no/studier/admin/semesterregistrering/bytte-seminargruppe/hf-ilos.html
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3. Nyttig informasjon før studiestart

Demo av Mine studier

https://minestudier.uio.no/?demo=1
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3. Nyttig informasjon før studiestart

Behov for tilrettelegging i studiehverdagen?

 Redusert studieprogresjon

 Permisjon

 Tilrettelegging på eksamen ved sykdom

 Tilrettelegging i studiehverdagen:

 Utlån av hjelpemidler og teknisk utstyr

 Reservert lesesalsplass eller plass på mindre leserom

 Tilgang til hvilerom

 Ta kontakt for mer informasjon

https://www.uio.no/studier/tilrettelegging-permisjon/

https://www.uio.no/studier/tilrettelegging-permisjon/
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3. Nyttig informasjon før studiestart

Bruke utenlandsk utdanning eller annen norsk utdanning i graden

Emner tatt ved UiO tidligere er registrert, men kanskje ikke med i utdanningsplanen din

Annen tidligere utdanning? Søk om formell godkjenning fra HF

Legg ved vitnemål og emnebeskrivelse/pensum

Kan ta flere måneder!

Ex.fac. eller ex.phil. fra alle læresteder Norge godkjennes

Studier som kan tilsvare emner i første semester? 

Send scannet dokumentasjon til studiekonsulent Cecilia Ingulstad snarest! 

Send dokumentasjonen til: studentinfo@ilos.uio.no. 

https://www.uio.no/studier/registrering/godkjenning/
mailto:studentinfo@ilos.uio.no
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3. Nyttig informasjon før studiestart

Studieretten din. Dette er aktuelt for deg dersom du planlegger å ta færre enn

tre emner i semesteret: 

Du kan miste studieretten din om du ikke oppfyller krav til progresjon:

 Minstekravet til progresjon er 50%, hvilket betyr 30 studiepoeng per studieår

 Du må også være semesterregistrert og oppmeldt til emner denne høsten for å beholde

studieretten

Ved behov kan du søke om redusert studieprogresjon, permisjon, eller utsatt studiestart:

 Frist for å søke er 1. september (evt. 1. februar for våren)

 Søknad om redusert progresjon under 50% må dokumenteres med legeattest e.l. 

 Du trenger ikke å søke hvis studieprogresjonen er på 50% eller mer

 Du kan søke om opptil 2 semester permisjon uten grunn
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4. Få mer ut av studiet:

Viktig å kunne referanseteknikk og 

kildebruk

 Søk og Skriv: Oppgaveskriving fra A til 

Å

 Akademisk Skrivesenter

 Universitetsbiblioteket

http://sokogskriv.no/
https://www.ub.uio.no/skrive-publisere/skrivesenter/
https://www.ub.uio.no/bibliotekene/uhs/
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4. Få mer ut av studiet:

STUDIETUR TIL 

GRANADA
ILOS har gjennom flere år 

organisert to ukers 

intensivkurs i Granada i løpet 

av vårsemesteret. 

Kurset har vært holdt i regi 

av Centro de Lenguas

Modernas ved Universitetet i 

Granada.

I løpet av høstsemesteret vil 

dere få informasjon om det vil 

bli arrangert kurs også våren 

2024. 

https://www.clm-granada.com/es/esp/cile.html
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4. Få mer ut av studiet:

Delta i studentforeninger:

Studentforening på spansk: 

Det er per i dag ingen studentforening på 

spansk. Ta kontakt med SIO, dersom dere 

ønsker å starte en ny forening: 

https://www.sio.no/foreninger/start-forening

Tidligere studentforening på spansk: 

La Comunidad

Foreningens hadde som mål å fremme det 

spanske språket og kulturen gjennom 

språkkafé, akademiske kvelder og sosiale 

arrangementer. La Comunidad ville være en 

arena der det er lavterskel å snakke spansk.

https://www.sio.no/foreninger/start-forening
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4. Få mer ut av studiet:

Neste møte, for bachelorstudenter eller bachelor-nysgjerrige

 Nytt infomøte senere i høst, september eller oktober

 Invitasjon kommer på e-post

 Vi snakker om:

 oppbygningen av bachelorgraden

 emnevalg til våren og videre

 støttefag
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4. Få mer ut av studiet:

Jobbklar 
- din vei til arbeidslivet

 Gå til Mine studier [app eller desktop]

 Velg snarveien til Canvas og logg deg på

 Finn Jobbklar på dashboardet ditt

Du kan forberede deg 

på arbeidslivet gjennom Jobbklar-sidene i Canvas. 

https://www.hf.uio.no/studier/karriere/underveis/jobbklar/
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Hvem skal du kontakte og veien videre: 

 Spørsmål om studier: Cecilia 

Ingulstad 

 Jeg har ansvaret for det 

administrative, jeg underviser ikke. 

 Holder til på Blindern, i Niels 

Treschowshus, 8 etasje, med noen 

dager hjemmekontor. 

 Spørsmål om eksamen: Håvard Lie 

Loftheim 

 Ta kontakt på epost: 

studentinfo@ilos.uio.no

 Skriv fag og eventuelt emnekode i emnefeltet 

i e-posten. I e-posten skal du også oppgi 

studentnummer og fullt navn.

 Dere kan avtale veiledningstime ved 

behov. 

 Drop-in: det er lov å komme innom 

uanmeldt, men husk at da er det ikke 

alltid jeg har tid. 

mailto:studentinfo@ilos.uio.no
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Hvem skal du kontakte og veien videre: 

Andre kontaktpunkter: 

HF-studieinfo for generell informasjon om studier

IT-tjenester

Bruk studentsamskipnaden:

SiO - Gjør studentlivet i Oslo og Akershus bedre – SiO

SiO gir gratis rådgivning:

 SiO - Gratis kurs for en bedre studiehverdag

 Selvhjelp for vanlige utfordringer

Facebook-gruppe for ILOS 

https://www.facebook.com/groups/23863104214357

31/

Studentforeninger

 Filologen, Lasso

 Uglebo (kjellerpub på HF)

https://www.hf.uio.no/studier/kontakt/hfstudieinfo.html
https://www.uio.no/tjenester/it/
https://sio.no/
https://sio.no/
https://www.sio.no/helse/kurs#kalender
https://www.sio.no/helse/selvhjelp
https://www.facebook.com/groups/2386310421435731/
https://www.uio.no/livet-rundt-studiene/foreninger/alfabetisk/
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Hva skjer resten av uken? 

 Sjekk programsidene for alle 

arrangementer: 

https://www.uio.no/studier/program/eura

m/studieretninger/spansk/studiestart/

 https://www.uio.no/studier/program/spa

nsk-aarsenhet/studiestart/

 Humanist Javisst – stor grillfest i regi av 

fakultetet torsdag fra kl. 16

 Lenke til faddergruppa på Facebook

https://www.uio.no/studier/program/euram/studieretninger/spansk/studiestart/
https://www.uio.no/studier/program/spansk-aarsenhet/studiestart/
https://www.hf.uio.no/studier/aktuelt/arrangementer/2023/humanist_javisst.html
https://www.facebook.com/groups/959938205264896/
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Lykke til!


