UNIVERSITETET I OSLO

DET MEDISINSKE FAKULTET

Prove i reseptlaere m/sensorveiledning, MEDSEM9, grunnstudiet i
medisin - hgsten 2014

Onsdag 19. november 2014 kl. 13.00-14.00

Oppgavesettet bestar av 5 sider inkludert fasit

Viktige opplysninger:

Hjelpemidler: kalkulator av typen Citizen SR-270X

NB! Det leveres ikke ut spesielle reseptblanketter med oppgaven.

Dersom du mener at noen av reseptene skal skrives pa spesiell blankett, ma du
angi det i besvarelsen. Ved tvil om tolkning av refusjonsvilkar er det viktigste at
du forklarer hvordan du har resonnert.

Du er lege Anna Lovinda, Id-nr.1234 567, kontoradresse Peereveien 15, 2004 Lilleland.
Telefon 67 07 88 99, kontortid mandag-torsdag 10-16.

Du oppsgkes av Kari Nordmann, personnr. 130964-38870, Epleveien 16, 2004
Lilleland. Hun har vaert storrgker og har utviklet emfysem av en alvorlig type.

Sykdommen ble diagnosert hgsten 2013 etter grundig legeundersgkelse og rentgen av
pasienten og maling med spirometri ved OUS-Ulleval.

Kari trenger n& langtidsbehandling med Serevent® inhalasjonsaerosol (som inneholder
den adrenerge beta-2 agonisten salmeterol) og Nicotinell®, suge-tabletter.

Du ordinerer bruk av Serevent® inhalasjoner 25 mikrogram 2 inhalasjoner 2 ganger
daglig og Nicotinell® sugetabletter (1mg) 2 ganger daglig.
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Serevent - 25 mikrog/ dose

Pakninger
Iinhalasjonsaerosol,
suspensjon

25 mikrog/ dose

& Pakningsvedlegy Lenke til Felleskatalogen i)

inhalasjonsaerosol, suspensjon

& Preparatomtale (SPC)
Handelsnavn: Serevent
Virkestoff. Salmeterolxinafoat
Legemiddelform: Inhalasjonsaerosol, suspensjon
Styrke: 25 mikrogf dose
Pakning: Trykkbehoider 120 doser
Reseptpliktig: Ja
Reseptgruppe:  C
Bia resept: Ja
Byltbar: Ja
ATC-Kode: RO3AC12
Varenummer. 043379

Markedsforingstillatelse:

Pakning status: Markedsfert
Markedsfaringsdato: 01.10.2006
MT-status: tarkedslernt
innehaver: GlaxoSmithKline AS
Nummer: 058/3997
MT-dato: 23.08.20808

Priser:

Maksimal innkispspris for apotek 172.54
Maksimal utsalgspris for apotek: 262.00

Trinnpris:
Refusjonspris:

262.08

‘ L idler (4) [ Pazknirger (15) ] Byteliste (3) ] Trinnpris (0 } Refusion (15) j

Veig kodelype
BICODICPC

Skiul alt innheld | alle refusjonsgrupper

© ROSAC12_1 Saimeterol

S bsly overf relusionskedar

Serevent
Refusionsberettiget bruk
ing v nkf ing med i og beta2-agonist latt ved behay ikke gir tstrekkelig kontroll av sykdommen. Bar ik
som 3 eler ved skulle 2 ved 5 ko3 pasi med kronisk i {KOLS)
Cystisk florose.
a 2
Refusjonskoder Vilkar
vitkdr

1o Sykdomsemeide

B84 Cystisk fzrose

BT
Jad Annen kronisk Vi vitdn
445 Astmz Vis vizdr

Relusjonsberettigede pakninger

80: Refusjon yies kun il pasienter med etablert KOLS. -

Diagnosen mé& vaere verifiseri ved spfrgmetﬁ. - Hvis
spirometri ikke kan gjennomisres, ma arsaken
journaliores.

91: Refusjon yles kun ti pasienter med moderat eifer
alvorlig KOLS (FEV1 < 80 % av forventet verdi).

Handelsnavn Formon styrke Antalt Var MT-innehaver
Seravent § y z 5 mi £9 doser 115931 GlaxeSmithking AS
Serevent 3 25 120 goser 643378 GlaxeSminKiing AS
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Nicotinell Mint - 1 mg

Pakninger Sugetablett, komprimert
f‘:f;meﬁ‘ Komprimert & Pakningsvedlegq Ikke tigjengelig @
& Preparatomtale (SPC)
204 stk
Handelsnavn:  Nicotineli Mint

2mg Vitkestof: Nikotin

Bk Legemiddetform:  Sugelablett, komprimert

96 stk Styrke: 1mg

Pakning: Blisterpakning 36 stk
Reseplplikiig: Nei

Reseplguppe:  F

Bl resept: Nei

Bytibar: Nei

ATC-Kode: NO7BAOT
Varenummer: 008270

Warkedsforingstillatelse:

Pakning status: Hidlertidiy 1igatt
Markedsfaringsdato: 09.01.2002
MT-stalus: Harkedsfert
innehaver. Novartis Norge (2)
Nummer: 1899/02413
WMT-gato: 28.11.2001
Priser:

Maksimal innkiapspris for apolek: -

Viaksimal ulsalgspris for apotek: -
Trinnpris: -
Refusianspris:

Legemidler (1) ] Pakninger (5) I Bytteliste (0) [ Trinnpris (0) | Refusjon {0) 1

Velg kodetype
@ICDCICRC

Skjul alt innhold 1 alle refusjonsgrupper

1. Skriv resepter for disse to legemidler. Begrunne valg av type resept

2. Hva menes med et generisk legemiddel?
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i
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3. Pasienten Ole, som du har Kjent i mange ar, trenger telefonresept pé Dolcon
(med den aktive substansen morfin). Du leser i Norsk legemiddelhandbok om
Dolcontin® og finner i teksten "Morfin Rp. A A"........ kan du ordinere en telefonresept

pa deite medikament til Ole? Begrunn diit svar.

4. Hva betyr "Rp. A A" i Norsk legemiddelhandbok?
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FASIT

Serevent® men ikke Nicotinell® er refusjonsberettiget. Emfysem er en kronisk sykdom
som synes korrekt diagnostisert, og Serevent® kan derfor skrives pa blaresept ved
behov for medisinering i minst 3 maneder.

Reseptene kan se slik ut:

Resept 1: Blaresept

Lege Anna Lovinda, Id-nr.1234 567
Pasreveien 15,2004 Lilleland
Telefon 67 07 88 99

Kari Nordmann (K), 130964 38870
Epleveien 16, 2004 Lilleland
#
Rp Serevent, inhalasjonsaerosol 25 mikrog/dose, no 360
Dssn. Mot emfysem. 2 inhalasjon 2 ganger daglig
ICD J43
Reit 3- ter

Lilleland 19/11-2014 Anna Lovinda (egenhendig underskrift + stempel)

Resept 2: Hvitresept

Lege Anna Lovinda, Id-nr.1234 567
Pasreveien 15,2004 Lilleland
Telefon 67 07 88 99

(K), 130964 38870
004

Kari Nordmann

embme s 40 N
Epieveictl 10, £

Lilleland

#
Rp Nicotinell, sugetablett, 1 mg/dose, no 204
Dssn. Raykeavvenning. 1 tablett 2 ganger daglig

Lilleland 19/11-2014 Anna Lovinda (egenhendig underskrift + stempel)
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2. Generisk legemiddel inneholder akkurat samme virkestoff i samme mengde som
originallegemidlet men kommer fra en annen produsent. Det kan ha ulikt navn og
utseende pa legemiddel og pakning, hjelpestoffer (stoffer som brukes for & lage
legemidlene) og tekst i pakningsvedlegget. Det kommer pa& markedet nar det
opprinnelige (originale) legemiddelet ikke lenger har enerett og patentbeskyttelse, har
ofte lavere pris pd grunn av konkurranse i markedet og kan fere til at ogsa
originallegemiddelet far lavere pris. Generiske legemiddel godkjennes av
Legemiddelverket pa samme mate som originallegemidler. Det stilles samme krav til
kvalitet, og det m& dokumenteres tilsvarende biotilgjengelighet (x 20%) som
originallegemiddelet for & f& markedsfgringstillatelse. To legemidler anses som
bioekvivalente dersom 90 % konfidensintervall for forholdet mellom gjennomsnitts-
verdiene av AUC, Cmax eller Tmax for original og generisk legemiddel ligger innenfor
0,8-1,25.

3. Ja, men du kan kun foreskrive minste standardpakning eller mengde tilsvarende
terapeutisk dose i tre dogn ettersom Dolcontin® er et A-klassifisert narkotisk preparat

4. "Rp. A A" - Rp betyr recipe (=ta); A = A-klasset narkotisk preparat, det henvises til
spesielle forskrivningsregler av resept for disse preparat; A = trafikkfarlig preparat

Signatur






