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Prove i reseptleere m/sensorveiledning, MEDSEM9,
grunnstudiet i medisin - varen 2015

Onsdag, 6. mai 2015 kl. 13.00-14.00
Oppgavesettet bestar av 6 sider inkludert fasit
Viktige opplysninger:

Hjelpemidler: kalkulator av typen Citizen SR-270X

NB! Det leveres ikke ut spesielle reseptblanketter med oppgaven. Dersom du
mener at noen av reseptene skal skrives pa spesiell blankett, ma du angi det i
besvarelsen. Ved tvil om tolkning av refusjonsvilkar er det viktigste at du
forklarer hvordan du har resonnert.

Du er lege Jonas Pedersen, Id-nr.1234 567, kontoradresse Paereveien 15, 2004
Lilleland. Telefon 67 07 88 99, kontortid mandag-torsdag 10-16.

Du oppsgkes av Andreas Nordmann som du kjenner godt, personnr. 130954-38870,
Epleveien 16, 2004 Lilleland. Han er overvektig og har siden 2014 hatt diagnose type
ll-diabetes og du har derfor siden 2014 ordinert Glucophage 1.7g/dag fordelt pa to
doser og anbefalt trening og endring i kosthold.

Andreas har endret kosthold og trent mye og hans HbA;c-niva er blitt bedre. Dessverre
har Andreas’ idrettslig aktivitet resultert i «tennisalbue» og han klager pa smerter i
albuen.

Du fornyer resepten hans pa diabetesmedisin og ordinerer en kort behandling med det
betennelse-dempende legemiddelet Ibuprofen 1200mg/dggn fordelt pa tre doser i 10
dager samt anbefaler hvile og bandasje. Lege Jonas Pedersen vet at sma pakker av
Ibuprofen (for eksempel 20 tabletter) er tilgjengelig reseptfritt pa apotek, men skriver
likevel i dette tilfellet resept pa Ibuprofen til Andreas Nordmann.
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Glucophage - 500 mg

Pakninger
Tablelt, filmdrasjert

500 mg

Tablett, filmdrasjert
& Pakningsvedlegy Lenke Hl Felleskatalogen @

200 stk & Preparatomiale (SPC)
850 mg
100 stk Handelsnavn: Glucophage
Virkestoff Metformin
1000 mg Legemiddelform: Tablett, filmdrasjert
60 stk Styrke: 500 mg
180 stk Pakning: Bilisterpakning 100 sik

Resepiplikiig: Ja
Reseptgruppe: c

Bi4 resept: Ja
Byithar Ja
ATC-Kode: A10BAD2Z
Priser:

Maksimal inniéepspris for apotek: 26.88
Maksimal utsalgspris for apotek: 67.20

Side 2 av 6

Trinnpris: -
Refusjonspris: 67.20
o AT0BAOZ_1 Metformin
Gl 2, 1 in Actavis, i Amneg, M i Mylan. Melformin Oedaren, Metiorman Vitabalans, Melformin Weifa
Refusjonsberstiiget bruk
Beharding av lypo 2 Gabelos melkius. spesialt hos casianter mad overvakt ndr sdokval Koslraquisens o Tvosk aubutel alens ke o Wstrekkens givkemisk komrol
Refusjonskoder
D Sykdomsomrlde Vitkar
E11 Diabates meltus ype 2
E13 Andre spesifiserte yper dizbetes meiis
E14 {Jspesiser diabetes melius
Rel berettigede pak
Handelsnavn Form of styrke Antall IET-ennehaver
Giurophage Tablell, #mdrasent, 1 Simg 180 5%
Glucophage Tablet! pag=
Glucophage Tablel. iart, 500 my 1008w 37423 Fherck Santd s
Glucophags Tabiell fMmoayen, 850 my 10dsi [re Kefck Santé 5.8.5
Glucophags Taplell fimgzagan, 16ilimg 60 stk GaTIT ek Samésas
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"Refusjon (20)

Legemidier (8) ] Pakninger (45) ] Bytteliste (33) [ Trinnpris (0)
Velg kodetype Se fiste over refusionskoder
@ICD{ICPC

Vis alt innhold i alle refusjonsgrupper

Reseptplixtig: Ja
& MO1AE01_1 lbuprofen - Tablett Reseptgruppe;  C
Ibumax, tbumetin, Ibuprofen ratiopham, fbux

Refusjonsberettiget bruk
{nflammatoriske leddlidelser. B kdom. Alvoriig og sy ngivende hofte- eller kneleddsarirese. Inflammasjonstilsiand ved bindevevssykdom. Kroniske, sterke smerter
med betydelig redusert fivskvalitet og funksjonsevne. Pafliativ behandling i livels siutiface. Bivirkninger ved behandling av faten? elier akiiv tuberkulose,

Refusjonskoder
iIcD Sykdomsomrade Viliar Vilkar -
71 Kroniske, sterke smerier Vis vilkér fx!
-81 Bivirkninger ved tubsrkulosebehandiing vis v;lx%r \“\]1 Ju 1m 3@;&&:@%5{3 ki?ge gg:dgge&%; ;ﬁ?gfmentefes i
-80 Palliativ behandling i fivets slultfase Vis vilkar diagnostikk, vurdering av smertegrad og evaluering av
W05 Seropositiv reumatoid artritt effekt av legemiddelliiak.
MO6 Annen reumatoid artritt
MO7 Leddiidelser ved iasis og inflammatorisk t Y
M08 Juvenil artritt
M10 Urinsyregikt
M11 Andre krystalinduserte leddiidelser
M13.0  Uspesifisert polyartritt
15 Polyartrose
Mi6 Hofteleddsartrose
m17 Kneleddsarirose
M30 Polyarteritis nodosa og beslekiede tilstander
M31 Andre nekrotisersnde vaskulitter
M32 y isk lupus erythematosus [SLE]
M33 Dermatopolymyositt
34 Systemisk sklerose
M35 Annen systemick affeksjon av bindevev
M45 Ankyloserende spondylitt
M46.1  Sakrolfiitt, ikke Klassifisert annet sted
M46.8  Andre spesifiserte inflammatoriske lidelser i ryggseyien
M36.3  Kronisk muitifokal ostecmyelitt
MB4.1 Residiverende polykondritt
R jonsberettigede pakni
Handelsnavn Form og styrke Antall var MT-innehaver
ibumax Tabiett, fimdrasjert, 500 mg 30 stk 435418 Vitahatans Cy
Ibumetin Tablett, 400 mg 30 stk 444328 TAKEDA RYCOMED AS (%)
Iburnetin Tableit, 600 mg 30 stk 444385 TAKEDA NYCOMED AS (1)
tbuprofen ratiopharm Tablett, filmdragfert, 600 mg 100 stk 001482 ratiopharm GmbH
ibuprofen ratiopharm Tabiett, flmdrasjert, 600 mg 30 stk 514001 ratiopharm GmbH
ibuprofen ratiopharm Tablett, fiimdrasjert, 460 mg 30 stk §25021 ratiopharm GmbH
Ibuprofen ratiopharm Tableti, fimdrasjert, 400 mg 50 stk 001449 ratiopharm GmbH
ibuprofen ratiopharm Tablett, fimdrasjert, 200 mg 100 sik 801427 ratiopharm GmgH
Ibuprofen raticpharm Tabletf, filmdrasjert, 400 mg 104 stic 807460 ratiopharm GmbH
tbux Tablati, fiimdrasjeri, 400 mg 50x%1stk 053827 Yela AS
thige Tablatt fimdragiert 800 mo 30 sk 154052 Welz AS
hux Tablett, fimdrasjert, 400 mg 50 stk 154813 Wela A5
{11154 Tablett, fimdrasiert, 400 mg 108 stk 154021 Weilz AS
Thux Tablett, fiimdrasjest, 500 mg 100 sik 154203 Wels AS
Ihux Tablett, fimdrasjert, 200 mg 50x 1stk 800801 ‘Weills A5

{bux Tablett, fimdrasjed, 200 mg 100 stk 153742 Weffa AS
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1. Skriv ut resept(er) for Andreas Nordmann. Begrunn valget av resept-typer

2. Hvilke spesielle unntak og saerregler gjelder ved reseptforskrivning av
reseptklasse B?

3. Hva er formalet med Blareseptforskriften?

4. Hva betyder «reit» og hvor mange ganger kan en resept med teksten «Reit 2- to»
ekspederes?
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FASIT:

Glucophage® er refusjonsberretiget siden Type Il-diabetes er en kronisk sykdom som
forefaller korrekt diagnostisert og kan skrives pa blaresept ved behov for medisinering i
minst 3 maneder. lbuprofen® er i dette fallet ikke refusjonberettiget siden tilstanden,
tennisalbue, ikke er kronisk.

Resepten kan se slik ut:

Resept 1: Blaresept

Lege Jonas Pedersen, Id-nr.1234 567
Pezereveien 15,2004 Lilleland

Telefon 67 07 88 99

Andreas Nordmann (M), 130954 38870
Epleveien 16, 2004 Lilleland

#
Rp Glucophage®, tabletter, 850mg, no 200 (2 x no 100)
Dssn. Mot type ll-diabetes. 1 tablett 2 ganger daglig
ICD E11
Reit 3- ter

Lilleland 6/5-2015 Jonas Pedersen (egenhendig underskrift + stempel)

Resept 2: Hvitresept

Lege Jonas Pedersen, Id-nr.1234 567
Peereveien 15,2004 Lilleland

Telefon 67 07 88 99

Andreas Nordmann (M), 130964 38870
Epleveien 16, 2004 Lilleland
#
Rp Ibuprofen®, tabletter, 400mg, no 30
Dssn. Anti-inflammatorisk, 1 tablett 3 ganger daglig i 10 dager

Lilleland 6/5-2015 Jonas Pedersen (egenhendig underskrift + stempel)
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2. Reseptklasse B er vanedannende legemiddel, sovemidler og beroligende medisiner.
Skal oppbevares inneldst. Alltid reseptpliktig. Det skal holdes Igpende regnskap med
beholdning og forbruk i en egen B-preparatperm og apotek skal ha rutiner fgr kontroll
av rekvirentens identitet og oppbevaring i FG-godkjent sikkerhetsskap. Ved rekvirering
av legemidler i reseptgruppe B gjelder fglgende unntak og saerregler.

Resepten er gyldig for én gangs ekspedisjon. Resepten kan ikke reitereres, med
unntak av resept forskrevet for folketrygdens regning. Annen muntlig rekvirering enn
per telefon gjelder ikke. Ved bruk av telefon eller telefaks, kan bare minste
standardpakning, eller en mengde tilsvarende vanlig terapeutisk dose i syv dagn,
rekvireres. Ved rekvirering per telefon til sykehus og sykehjem mv. kan starre
pakninger rekvireres dersom rekvirenten og institusjonen er kjent for apoteket.

3. Formalet med stgnad etter denne forskrift er & bidra til & gi hel eller delvis
kompensasjon for medlemmers ngdvendige utgifter til legemidler, medisinsk
forbruksmateriell og naeringsmidler ved sykdom, samt bidra til at pasienter eller
folketrygden ikke pafgres ungdvendige utgifter. Altsa at kompensasjon skjer for
medlemmers utgifter til viktige legemidler og hjelpemidler ved kronisk sykdom

4. Det betyder gjenta. Resepten kan da ekspederes totalt tre ganger

Det medisinske fakultet, Oglo, 28. april 2015
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